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 بسم الله الرحمن الرحيم
 المقدمة

 وَجَاىِدُوا الْوَسِيلَةَ  يْوِ إِلَ  وَابْـتـَغُوا اللَّوَ  اتّـَقُوا آمَنُوا الَّذِينَ  أيَّـُهَا ياَالقائل:  اب٢مد لله رب العاب٤بْ
، والصلاة والسلام على عبد الله ورسولو ب٧مد [ٖ٘:اب٤ائدة] تُـفْلِحُونَ  لَعَلَّكُمْ  سَبِيلِوِ  فِي

وما تقرب إلى عبدي بشيء : "فيما يرويو عن ربو تبارك وتعالذ الصادق اب٤صدوق القائل 
، صلى ٔ "النوافل حتى أحبو...أحب إلي مما افترضتو عليو، ولا يزال عبدي يتقرب إلي ب

بُ سبيل الله بالنفس الله عليو وعلى آلو وأصحابو الذين اتبعوا سنتو ونصروا شريعتو وجاىدوا 
والتابعبْ ومن تبعهم  ،رضي الله عنهم أبٝعبْ، وقاموا باب٢ق وبو كانوا يعدلون، والنفيس

 :بعدأما بإحسان إلذ يوم اليوم الدين، 
وتيسبّه ب٥م أن شرع ب٥م بعد الفرائض نوافل يتقربون بها إليو،  دهبعبافإن من عظيم ربٞة الله 

ويستدركون ما قد يكون من نقص بُ فرائضهم، ويظفرون بٗحبة الله ب٥م، وحفظو إياىم، 
بُ الإسلام إلا وقد شرع الله ب٥ا نوافل  وينالون بذلك رفيع الدجات بُ اب١نات، فما من فريضةٍ 

السبيل إليها، وخفف بُ شروطها ترغيبا ب٥م على فعل اب٣بّ  وتطوعات، ويسر الله لعباده
وتشجيعا ب٥م على اب٤بادرة إليو، فهناك نوافل الصلوات، ونوافل الصدقات، ونوافل اب٢ج والعمرة، 
ونوافل الذكر والدعاء والبر والإحسان، وىناك نوافل الصيام بعد صيام الفريضة، وىي كثبّة، 

ل من ذي اب٢جة لا سيما يوم عرفة، وصيام وَ العشر الُ  منها ست من شوال، والصيام بُ
بعده، وصيام الاثنبْ واب٣ميس من كل أسبوع، وىناك صيام ثلاثة أيام  مٍ قبل أو يومٍ و عاشوراء وي

                                                           
 ( كتاب الدب، باب بُ التواضع.ٕٓ٘ٙ( رقم)٘ٓٔ/ٛأخرجو البخاري ) ٔ
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وضاعف ل صيام الدىر، ولله اب٢مد على ما يسر لعباده من الطاعات دِ عْ من كل شهر، وذلك ي َ 
 ب٥م من الجور واب٢سنات.

 بعد أداء الفرائض ل كلها مضمار واسع للتنافس بُ اب٣بّات، واب٤سارعة بُ الطاعات،تلك النواف
-ٓٔ:الواقعة] النَّعِيمِ  جَنَّاتِ  فِي الْمُقَرَّبوُنَ. أُولئَِكَ  السَّابِقُونَ. وَالسَّابِقُونَ  :الواجبات

لو السلامة، ولا يزال العبد يتقرب إلذ الله بالنوافل حبٌ نزبو، فإذا أحبو فقد حصلت ، [ٕٔ
 مُسْتَقِيمٍ  صِرَاطٍ  إِلَى يَشَاءُ  مَنْ  وَيَـهْدِي السَّلَامِ  دَارِ  إِلَى يَدْعُو وَاللَّوُ ونال من الله الكرامة، 

 ن نرعلنا ب٩ن وفقهم ب٥دايتو، واختصهم بربٞتو، واستعملهم بُ طاعتو.، نسأل الله أ[ٕ٘:يونس]
حفظو الله ورعاه ونفع بو الإسلام - عبد الرزاق البدروقد ب٠عت للشيخ الفاضل  ىذا،

جمع بُ أحد دروسو إعلاناً أعلن فيو عن مسابقة علمية لطلابو ومتابعيو عموما بُ  -واب٤سلمبْ
 -جزاه الله خبّا-، وذلك منو أربعين حديثا نبويا في فضائل صيام ثلاثة أيام من كل شهر
ثواب  راجياً ب٧تسباً يعمل بالسنة تشجيعا للباحثبْ، وحرصا على نشر اب٣بّ ببْ الناس ليكثر من 

 النصوص. عملو الذي وردت بو
ورأيت بُ ذلك  وب٤ا ب٠عت الإعلان وقع ذلك بُ نفسي، وعزمت على البدء بُ البحث فيو،

فرصة للفائدة والبحث والاطلاع واب٤شاركة بُ نشر السنة والبَغيب بُ اب٣بّ، وفتح باب 
القبول كما أخبر بذلك الشيخ  لو لبحث إن كتب اللهاب٤شاركة بُ الجر ب٤ن سيتببُ طباعة ىذا ا

 ، وسألت الله أن يعبْ وأن ييسر لر ذلك، فكان ىذا البحث الذي عنوانو:بُ كلمتو
 الأربعون في فضائل صيام ثلاثة أيام من كل شهر

 :أىمية الموضوع وأسباب اختياره
أجر اركة بُ نشر اب٣بّ، و شرف اب٤ش أن يكون لر ب٤شاركة بُ ىذا البحث رجاءُ على ا شجعبِب٩ا 

بُ فضل حفظ  وقد صح عن رسول الله ، بّ واب٢ث عليو ونشره ببْ الناسالتذكبّ باب٣
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فرب  ،نضر الله أمرأ سمع منا حدينا فحفظو حتى يبلغو غيره": اب٢ديث وروايتو قولو 
 .1"ورب حامل فقو ليس بفقيو ،إلى من ىو أفقو منو حامل فقو

بُ مقدمة كتابو ضعيف كما ذكره النووي  اً حديثٌ عبْ حديثحفظ أربمن وي بُ فضل ورُ 
 بن ومعاذ مسعود، بن الله وعبد طالب، أبي بن علي عن روينا فقد، فقال: الربعبْ النووية

 اب٣دري سعيد وأبي ىريرة، وأبي مالك، بن وأنس عباس، وابن عمر، وابن الدرداء، وأبي جبل،
 حفظ من: "قال  الله رسول أن: متنوعات اياتبرو  كثبّات طرق من عنهم تعالذ الله رضي
 وبُ" والعلماء الفقهاء زمرة في القيامة يوم الله دينها، بعثو أمر من حديثاً  أربعين أمتي على
 ،"وشهيدا شافعا القيامة يوم لو وكنت: "الدرداء أبي رواية وبُ، "عالما فقيها الله بعثو: "رواية
 :عمر ابن رواية وبُ ،"شئت الجنة أبوب أي من ادخل: "لو قيل: مسعود ابن رواية وبُ

 حديث أنو على اب٢فاظ واتفق ، قال:"الشهداء زمرة في وحشر العلماء زمرة في كُتِب"
 على بل اب٢ديث، ىذا على اعتمادي فليس ىذا ومع... بٍ قال: .طرقو كثرت وإن ضعيف

 امرأً  الله نضر: " ووقول ،2"الغائب منكم الشاىد ليبلغ: "الصحيحة الحاديث بُ  قولو
 أ. ى . "سمعها كما فأدّاىا فوعاىا مقالتي سمع

                                                           

(  ٕٙ٘ٙ( رقم)ٖٖ/٘( كتاب العلم، باب فضل نشر العلم، والبَمذي)ٕٖٙٙ( رقم)ٖٓٙ/ٖأخرجو أبو داود ) ٔ
( بُ اب٤قدمة من سنن، باب ٖٕٓ( رقم)ٗٛ/ٔكتاب العلم، باب ما جاء بُ اب٢ث على بليغ السماع، وابن ماجو)

، وقال البَمذي: وبُ الباب عن عبد الله بن مسعود ومعاذ رضي الله عنهم من بلغ علماً، من حديث زيد بن ثابت
...، وأخرجو البَمذي حديث حسنبن جبل وجببّ بن مطعم وأبي الدرداء وأنس، وقال: حديث زيد بن ثابت 

، حسن صحيح( )اب٤وضع السابق( من حديث عبد الله بن مسعود، وقال: ٕٛ٘ٙ(، ورقم)ٕٚ٘ٙ(رقم )ٖٗ/٘)
( ٘ٛ/ٔبن عدي) ( )اب٤وضع السابق(، وأخرج ابن ماجو أيضا حديث مطعمٕٖٕ( رقم)٘ٛ/ٔوأخرجو ابن ماجو)

(....، واب٢ديث أخرجو غبّ من ذكرنا تركنا ذكر ذلك ٖٕٙ(رقم) ٙٛ/ٔ(، وأخرج أيضا حديث أنس)ٖٕٔرقم)
 بُ اب٤واضع السابقة كلها. صححو الألبانياختصارا، واب٢ديث 

 ( كتاب اب٤غازي، باب حجة الوادع.ٗٗٔٗ( رقم )ٜٜ٘ٔ/ٗأخرجو البخاري ) ٕ
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من البَغيب بُ نوافل العمل الصالح، ومن دل على ىدى فلو مثل  التذكبّ بهذا الباببٍ أن 
من الجر،  أجر فاعلو، وصوم ثلاثة أيام من كل شهر من أفضل النوافل ب٤ا رتب عليو الشارعُ 

 م يعدل صيام الدىر، وذلك فضل الله يؤتيو من يشاء.ياأيام الصعدد فهو مع قلة 
  النبي عن  ىريرة أبي عنثبت بُ الصحيح وقد  خبّه وبركتو،ولا غبُ لنا عن فضل الله و 

 ثوبو، في يحتثي أيوب فجعل ذىب، من جراد عليو فخر عريانا، يغتسل أيوب بينا: "قال
 عن بي غنى لا ولكن وعزتك، بلى :قال ترى؟ عما أغنيتك أكن ألم أيوب، يا: ربو فناداه
 فإنو لا نشلك ذلك إلا ىو. ؛، نسأل الله من فضلو وربٞتؤ"بركتك

 :منهج البحث وطريقة السير فيو
من كتب السنة اب٤تيسرة لر،  الأحاديث المتعلقة بصيام ثلاثة أيام من كل شهرتتبعت  -

رىا الصلية، مصادوقسمتها إلذ مباحث حسب ما ىو موضح بُ خطة البحث، وخرجتها من 
من حيث القبول والرد معتمدا على كلام أىل العلم باب٢ديث القدامى  وذكرت رتبة كل حديث

لتلقي المة إعلان بصحتو وقبولو العزو إليهما فمنهم واب٤عاصرين، إلا ما كان بُ الصحيحبْ 
 لحاديثهما بالقبول.

ما فيو ضعف، وأببْ ك بعض بعد ذلأورد قد أن أبدأ بٗا صح من الحاديث، بٍ  رصتُ ح -
ولئلا يغبَ بها من لا يعرف  ،الحاديث اب٤وضوعة للتحذير منها ذلك كما سبق، وذكرت بعض

 حاب٥ا.
نى اللفاظ الغريبة لبٍ بٙتاج إلذ بيان معتمدا على كلام شراح الحاديث، اقمت ببيان مع -

 وكتب الغريب واللغة.
يث، ولا سيما ما يتعلق باب١مع ببْ ب٨تلف ناقشت بعض القضايا اب٤تعلقة بفقو الحاد -

 ، مُؤْثرا الاختصار قد الإمكان.ثااب٢ديث ومشكلو مستفيدا ذلك من كلام العلماء قدنشا وحدي

                                                           

( كتاب الغسل، باب من اغتسل عريانا وحده بُ اب٣لوة، ٜٕٚ( رقم)ٗٙ/ٔ: )خرجو البخاري بُ مواضع منهاأ ٔ
 ومن تسبَ فالتسبَ أفضل.
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 :خطة البحث
 :كما يأبٌوخابٛة،  مباحث ستة من  -بعد اب٤قدمة-اقتضت طبيعة البحث أن يتكون 

 هج البحث وخطتو.وفيها أنذية اب٤وضوع، وأسباب اختياره، ومن المقدمة:
 كان يصوم ثلاثة أيام من كل شهر.  : ما ورد بُ أن الرسول المبحث الأول
 : ما ورد أنو أمر بصيامها ووصى بها، وىو أمر استحباب.المبحث الثاني
 : ما ورد بُ أن صيامها يعدل صيام الدىر.المبحث الثالث
 ر الصدر.حَ : ما ورد أن صيامها يذىب وَ المبحث الرابع

 : ما ورد بُ كيفية صيامها.الخامس المبحث
 صوم ثلاثة أيام من كل شهر.متعلقة بمتفرقة  أحاديث بُ فضائل: المبحث السادس

 وفيها أىم النتائج والتوصيات. ــاتمة،ــــــــــــــــــــــــالخـــــ
ب٤ن كان سببا بُ البدء بُ ىذا البحث  -بعد شكر الله تعالذ- كلمة شكروأختم بتسجيل 

ونفع بو  وأجزل لو اب٤ثوبة ،جزاه الله خبّا عبد الرزاق البدروض بُ غماره، فضيلة الشيخ واب٣
تقبل منا، وأن يعافينا يرزقنا الإخلاص بُ القول والعمل، وأن ينسأل أن الإسلام واب٤سلمبْ، 

 واب٢مد لله رب العاب٤بْ. ؛ إنو ولر ذلك والقادر عليو،ويعفو عنا
 الباحث

 مٖٕٕٓ/ٔ/ٕٗافق ى  اب٤و ٗٗٗٔغرة رجب 
 إب -اليمن

AMQSA1437@GMAIL.COM 

 00760000756000هاتف/ واتساب: 
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 المبحث الأول
 كان يصوم ثلاثة أيام من كل شهر  ما ورد أن الرسول 

 الحديث الأول
يصوم من كل  : أكان رسول الله أنها سألت عائشة زوج النبي  عن معاذة العدوية

لم يكن "ت لها: من أي أيام الشهر كان يصوم؟ قالت: لاشهر ثلاثة أيام؟ قالت: نعم، فق
 .ٔ"يبالي من أي أيام الشهر يصوم

حابو أن يصوم أمر بعض أص وىذا اب٢ديث سيأبٌ ما بُ ظاىره معارضة لو، من حيث أنو 
 ويأبٌ بيان كيفية اب١مع ببْ ذلك.عشر والرابع عشر واب٣امس عشر وغبّ ذلك،  الثالث

 الحديث الثاني
يصوم من كل شهر ثلاثة أيام، فربما  كان رسول الله رضي الله عنها قالت: عن عائشة 

 ٕ"أخر ذلك حتى يجتمع عليو صوم السنة، وربما أخره حتى يصوم شعبان
صيام ثلاثة من كل شهر فلو أن يقضيها بُ غبّه حبٌ نزصِّلَ  ذكر بعض أىل العلم أن من فاتو

يَصُومُ شَهْرًا أَكْثَـرَ مِنْ  لَمْ يَكُنِ النَّبِيُّ نها: رضي الله ع عائشة قول المجموع، وبٞلوا عليو

                                                           
( كتاب الصيام: باب استحباب صيام ثلاثة أيام من كل شهر، وأخرجو ٓٙٔٔ( رقم )ٛٔٛ/ٕأخرجو مسلم ) ٔ

صيام ثلاثة أيام  ( كتاب الصوم، باب ما جاء بُٜٓٚٔ(، ٘ٗ٘/ٔ(، وابن ماجو )ٕٕٚٔ٘( رقم)ٓٙ/ٕٗأبٞد  )
( كتاب الصوم، باب من قال: لا يبالر من أي الشهر، والبَمذي ٖٕ٘ٗ( رقم)ٕٖٛ/ٕمن كل شهر وأبو داود )

 .حسن صحيحلاثة أيام من كل شهر، وقال: ( أبواب الصوم، باب ما جاء بُ صوم ثٖٙٚ( رقم)ٕٙٔ/ٖ)
د قال: نا علي بن حرب اب١نديسابوري ( حدثنا أبٜٕٞٛٓ( رقم)ٕٖٓ/ٕأخرجو الطبراني بُ اب٤عجم الوسط ) ٕ

قال: نا سليمان بن أبي ىوذة قال: نا عمرو بن أبي قيس عن ب٧مد بن عبد الربٞن بن أبي ليلى عن أخيو عيسى عن 
قالت:...، وقال: لا يروى ىذا اب٢ديث عن عبد الربٞن بن أبي ليلى إلا رضي الله عنها أبيو عبد الربٞن عن عائشة 

 ، كما بُ التعليق بُ مبً البحث أعلاه.وىو حديث ضعيفرد بو عمرو "، بهذا الإسناد، تف
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كان يصوم شعبان كلو، كان "مسلم:  لفظ متفق عليو، "شَعْبَانَ، فإَِنَّوُ كَانَ يَصُومُ شَعْبَانَ كُلَّو
 .ٔ"يصوم شعبان إلا قليلا

يؤيده ، و الكثر على الكل تطلق والعرب ،أكثره يصوم كان أي "كلو شعبان يصوموقولو: "
 ."كان يصوم شعبان كلو، كان يصوم شعبان إلا قليلارواية مسلم ففيها: "

كان   ،وي بُ بعض اب٢ديث أن ىذا الصيام الذي كان يصوم بُ شعبانوقد رُ  ابن بطال: قال
لنو عليو السلام يلتزم صوم ثلاثة أيام من كل شهر كما قال لعبد الله بن عمرو، لن اب٢سنة 

غل عن الصيام أشهراً فيجمع ذلك  صيام الدىر، فكان يلتزم ذلك، فربٗا شُ بعشر أمثاب٥ا، فذلك 
 .ٕبُ شعبان كلو بُ شعبان ليدركو قبل صيام الفرض... بٍ ذكر وجوىا أخرى لكثرة صيامو 

 في سنده:فىذا ضعيف،  حديث عائشةقلت: ولعل تلك الوجوه أرجح، لنو 
 . ٖ، من الثامنةصدوق لو أوىام ،كوبُ نزل الري  ،الزرق عمرو بن أبي قيس الرازي

صدوق الكوبُ القاضي، أبو عبد الربٞن،  ومحمد بن عبد الرحمن بن أبي ليلى الأنصاري
 .ٗ، أي بعد اب٤ائة، من السابعة، مات سنة بٜان وأربعبْسيء الحفظ جدا

 
 
 

                                                           
 (ٔٔٛ/ٕ)مسلم  شعبان، وأخرجو صوم ( كتاب الصوم، بابٜٓٚٔرقم) (ٖٛ/ٖ) البخاري أخرجو 1

 رمضان. غبّ بُ  النبي صيام باب الصيام، كتاب  (ٙ٘ٔٔ)رقم
 (.ٙٔٔ،٘ٔٔ/ٗشرح صحيح البخاري لابن بطال ) ينظر: ٕ
 (.ٗٗٚ/ٔتهذيب )تقريب ال ٖ
 (.٘ٓٔ/ٕتقريب التهذيب ) ٗ
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 الحديث الثالث
، وعند "كان يصوم ثلاثة أيام من غرة كل شهر: أن رسول  عن عبد الله بن مسعود 

يصوم ثلاثة أيام من غرة  ، وأخرجو أبٞد بلفظ: "ٔ" وقلما كان يفطر يوم الجمعةبعضهم: "
كَانَ يَصُومُ ثَلَاثةََ أيََّامٍ مِنْ غُرَّةِ  ، ولفظ ابن خزنشة: "ٕ"كل ىلال، وقلما كان يفطر يوم الجمعة

مذي عقبو: وقد استحب قوم من أىل قال البَ ، ٖ"كُلِّ شَهْرٍ، وَيَكُونُ مِنْ صَوْمِوِ يَـوْمُ الْجُمُعَةِ 
 .ٗالعلم صيام يوم اب١معة، وإندا يكره أن يصوم يوم اب١معة لا يصوم قبلو ولا بعده

 الحديث الرابع
 اضطجع فراشو، إلذ أوى إذا  النبي كان: قالتورضي الله عنها   النبي زوج حفصة عن

 نشينو نرعل وكان مرار، ثثلا "عبادك تبعث يوم عذابك قني رب" :قال بٍ اليمبُ، يده على
 يصوم وكان ذلك، سوى ب٤ا شمالو وكان نرعل وعطائو، وأخذه وثيابو، ووضوئو وشربو، لكلو
  .٘"الأخرى الجمعة من والاثنين والخميس، الاثنين،: شهر كل من أيام ثلاثة

                                                           
( باب بُ ٕٓ٘ٗ( رقم)ٕٖٛ/ٕ(، وأخرجو أبو داود )ٖٛ٘( رقم)ٕٓٛ/ٔأخرجو أبو داود الطيالسي بُ مسنده ) ٔ

( باب ما جاء بُ صوم يوم اب١معة، وقال: حسن ٕٗٚ( رقم)ٜٓٔ/ٖصوم الثلاث من كل شهر، والبَمذي )
بأبي ىو وأمي، وذكر اختلاف الناقلبْ للخبر بُ ذلك،  وم النبي ( صٖٕٛٙ( رقم)ٕٗٓ/ٗغريب، والنسائي )

 .والحديث حسنو الألباني
يصوم (، ولفظو: "ٜٖٗ( رقم)ٖٕ٘/ٔ(، وأخرجو ابن أبي شيبة بُ مسنده )ٖٓٙٛ( رقم)ٙٓٗ/ٙأبٞد ) أخرجو ٕ

 ".ثلاثة أيام غرة كل ىلال، ما كان يفطر يوم الجمعة
 بن بهدلة.للخلاف اب٤عروف بُ عاصم  إسناده حسن(، وقال اللباني: ٜٕٕٔ( رقم)ٖٖٓ/ٖصحيح ابن خزنشة ) ٖ

 (.ٕٓ٘ٗ( رقم)ٕٖٛ/ٕواب٢ديث أخرجو أبو داود )
 .وحسنو الألباني(، ٕٗٚ( حديث رقم)ٓٔٔ/ٖسنن البَمذي ) ٗ
( نحوه، وأخرجو إسحاق ٖٕٙٗٙ(  رقم)ٗٙ/ٗٗ(، وأخرجو أبٞد أيضاً )ٕٗٙٗٙرقم)  (٘ٙ/ٗٗأخرجو أبٞد ) ٘

، إلا اب١ملة الولذ فإنها صحيحة، ضعفو محققو المسند(، واب٢ديث ٜٚٛٔ( رقم)ٜٓٔ/ٗيو بُ مسنده )بن راىو 
( باب من ٕٔ٘ٗ( رقم)ٕٖٛ/ٕبُ بٙقيقو لسنن أبي داود، حيث أخرجو أبو داود ) اب٢ديثَ  الألبانيُّ  نَ حسّ بينما 

 قال: الاثنبْ واب٣ميس.
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 الحديث الخامس
راء، صيام عاشو  :أربع لم يكن يدعهن النبي قالت: " رضي الله عنها وعن حفصة

 .ٔ"والعشر، وثلاثة أيام من كل شهر، والركعتين قبل الغداة
"، لعل اب٤راد عشر ذي اب٢جة، واب٤راد صيام ما نروز صيامو من والعشرقال السندي: قولو: "

العشر، وعلى ىذا فما جاء أنو ما صام بُ العشر، فاب٤راد بٝيع العشر، فليتأمل، والله تعالذ 
 .ٕأعلم

                                                           
"والركعتين قبل ، دون قولو: حديث ضعيفد: نب٤سو ا(، وقال ب٧ققٜٕ٘ٗٙ( رقم)ٜ٘/ٗٗأخرجو أبٞد ) ٔ

، فقد تفرد بالرواية عنو ىاشم بن مجهول، وىو أبو إسحاق الأشجعي"، فصحيح... وبُ ىذا الإسناد الغداة
 .وضعفو الألباني(، ٕٙٔٗ( رقم)ٕٕٓ/ٗو عن أحد، واب٢ديث أخرجو النسائي )ؤثر توثيقُ القاسم، ولد يُ 

"لم يكن " فقد ورد بُ حديث صحيح عن عائشة رضي الله عنها قالت: ون الغداةوالركعتين دأما قوب٥ا: "قلت: 
( ٔٓ٘/ٔ"، أخرجو مسلم )على شيء من النوافل أشد معاىدة من الركعتين قبل الصبح رسول الله 

 (.ٕٗٚرقم)
 ل الله ما رأيت رسو رضي الله عنو(: " يعبِ عائشة(: قوب٥ا )ٕ٘/ٚبُ مرعاة اب٤فاتيح شرح مشكاة اب٤صابيح ) ٕ

[، وبُ رواية أن اب٢جة ذي عشر صوم كتاب الاعتكاف، باب  (ٙٚٔٔأخرجو مسلم رقم)" ]صائماً في العشر قط
يعني العشر الأول من ذي  ،صام العشر قط "ما رأيت رسول الله ، وبُ رواية: لم يصم العشر النبي 

العمل اب٤تضمن للصيام بُ عشر ذي "، وىذا بظاىره نسالف ما تقدم بُ باب الضحية من فضيلة مطلق الحجة
اب٢جة، ومن فضيلة خصوص للصيام فيها، وما بُ حديث أبي قتادة الذي يليو من استحباب الصوم بُ التاسع 

، وما بُ حديث صيام العشر من عدم تركو منها، وىو يوم عرفة. وما بُ حديث حفصة بُ الفصل الثالث 
 .يصوم تسع ذي الحجة.. كان رسول الله قالت:  نبي نيدة بن خالد عن امرأتو عن بعض أزواج الىُ 

 اب٢ديث. أخرجو أبٞد وأبو داود والنسائي.
" أنو لد يصمها لعارض مرض أو سفر أو غبّنذا، أو أنها لد تره لم يصم العشر: إن اب٤راد من قوب٥ا: "والجواب عنو

لنفي والإثبات، فالإثبات أولذ بالقبول. قال صائماً فيها ولا يلزم من ذلك عدم صيامو بُ نفس المر، وإذا تعارض ا
البيهقي: بعد رواية حديث ىنيدة وحديث عائشة ما لفظو: واب٤ثبت أولذ من النابُ، مع ما مضى من حديث ابن 

 =عباس بُ فضيلة العمل الصالح بُ عشر ذي اب٢جة، وقيل: اب٤راد نفي بٝيع العشر وفيها يوم العيد، وىذا لا ينابُ
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 الحديث السادس
يصوم تسع ذي الحجة ويوم عاشوراء،  كان رسول الله ، قالت: أزواج النبي  عن بعض

 .ٔوثلاثة أيام من كل شهر: أول اثنين من الشهر وخميسين
 الحديث السابع

يصوم من كل شهر ثلاثة أيام: " قالت: كان رسول الله  رضي الله عنها عن أم سلمةو 
 .ٕ"لمقبلةالاثنين والخميس من ىذه الجمعة، والاثنين من ا

                                                                                                                                                                 

قيل: نزتمل أن يكون ذلك لكونو كان يبَك العمل بُ بعض الحيان وىو نزب أن يعملو خشية صوم بعضها، و =
 أ. ى . ظن وجوبو. رواه مسلم، وأخرجو أيضاً البَمذي وأبو داود وابن ماجو والبيهقي.أن يُ 

( من حديث ىنيدة بن خالد، عن امرأتو، عن بعض أزواج ٖٖٕٕٗ( رقم)ٕٗ/ٖٚأخرجو أبٞد بُ اب٤سند ) ٔ
كان قالت: دخلت على أم سلمة، فسألتها عن الصيام، فقالت:  نيدة عن أموقالت:.. وجاء من طريق ىُ  نبي ال

، وقال ب٧ققو اب٤سند: يأمرني أن أصوم ثلاثة أيام من كل شهر، أولها الاثنين والجمعة والخميس رسول الله 
( من ٖٕٚٗ( رقم)ٕٖ٘/ٕخرجو أبو داود )، يعبِ بهذا اللفظ، واب٢ديث أمنكروقال اللباني:  ،ضعيف لاضطرابو

يصوم تسع ذي الحجة،  كان رسول الله قالت: " أزواج النبي  نيدة بن خالد عن امرأتو عن بعضحديث ىُ 
( ٕ٘ٓ/ٗ"، وأخرجو النسائي )ويوم عاشوراء، وثلاثة أيام من كل شهر، أول اثنين من الشهر والخميس

( من ٕ٘ٔٗ( رقم)ٕٕٓ/ٗ، وأخرجو النسائي )الألباني وصححو(، ٕٚٔٗ( رقم)ٕٕٓ/ٗ(، وبُ )ٕٖٕٚرقم)
يصوم من كل شهر  كان رسول الله حديث  ىنيدة اب٣زاعي، قال: دخلت على أم اب٤ؤمنبْ، ب٠عتها تقول: "

وقد ضعف "، ولد يعبْ أم اب٤ؤمنبْ. ثلاثة أيام، أول اثنين من الشهر، ثم الخميس، ثم الخميس الذي يليو
وضعفو محققو المسند الذي وقع بُ إسناده،  للاضطراب( حديثَ ىنيدة ىذا ٚ٘ٔ/ٕية )بُ نصب الرا الزيلعيُّ 

 كما سبق.  صححو الألباني، ولنو نسالف ما ىو أرجح منو، بينما لاضطرابو
( ٖٕٓ/ٗسنن الصغرى لو )، وىو بُ ال(ٕٙٛٙ( رقم)ٛٚٔ/ٖالسنن الكبرى ) أخرجو النسائي بُ ٕ

"، وقد أخرج أبٞد حديثَ أم سلمة من طريق وخميسبلفظ: " كن الأصححسن، ل، وقال اللباني: (ٖٕ٘ٙرقم)
 كان النبي فسألتها عن الصيام، فقالت: "رضي الله عنها لمة قالت: دخلت على أم س دة اب٣زاعي عن أمونيىُ 

( ٕٛ/ٗٗ" مسند أبٞد )يأمرني أن أصوم ثلاثة أيام من كل شهر، أولها: الاثنين، والجمعة، والخميس
، يعبِ بهذا اللفظ، وسيأبٌ بُ منكر(، وقال اللباني: ٕٕ٘ٗ( رقم)ٕٖٛ/ٕ( وىو بُ سنن أبي داود )ٕٓٛٗٙرقم)

 مبحث قادم إن شاء الله تعالذ.
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 ثامنالحديث ال
  أن رسول اللّوقال:   عن معاذ بن جبل ىعن عمرو بن مرة، عن عبد الربٞن بن أبي ليل

، بٍ إن الله عز وجل فرض شهر قدم المدينة فصام يوم عاشوراء، وثلاثة أيام من كل شهر
[ ٖٛٔ]البقرة:  يْكُمُ الصِّيَامُ عَلَ ياَ أيَّـُهَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ رمضان، فأنزل الله تعالذ ذكره: 

، فكان من شاء صام، [ٗٛٔ]البقرة: نٍ يْ كِ سْ وَعَلَى الَّذِينَ يطُِيقُونوَُ فِدْيةٌَ طَعَامُ مِ حبٌ بلغ: 
أوجب الصيام على الصحيح اب٤قيم، وثبت  تعالذومن شاء أفطر وأطعم مسكينًا. بٍ إن الله 
 مِنْكُمُ الشَّهْرَ فَـلْيَصُمْوُ فَمَنْ شَهِدَ : تعالذل الله الإطعام للكببّ الذي لا يستطيع الصوم، فأنز 

 .ٔإلذ آخر الآية، واللفظ لابن جرير[ ٘ٛٔ]البقرة: كَانَ مَريِضًا أَوْ عَلَى سَفَروَمَنْ 

                                                           
(، وأخرجو الطحاوي بُ شرح مشكل الآثار ٖٖٕٚ( رقم)ٜٔٗ/ٖأخرجو ابن جرير الطبري بُ جامع البيان ) ٔ
(، وقال: ىذا حديث صحيح الإسناد ولد ٖ٘ٛٓرقم)( ٖٔٓ/ٕ(، واب٢اكم بُ اب٤ستدرك )ٛٚٗ( رقم)ٚٔٗ/ٔ)

( عن عبد الربٞن بن أبي ليلى ٜ٘ٛٚ( رقم)ٖٖٙ/ٗنسرجاه، ووافقو الذىبي، وأخرجو البيهقي بُ السنن الكبرى )
وأما حول الصيام فإن رسول فذكر اب٢ديث، قال:  ...أحيل الصيام ثلاثة أحوالقال: " عن معاذ بن جبل 

لمدينة، فجعل يصوم من كل شهر ثلاثة أيام وصام عاشوراء فصام سبعة عشر صام بعدما قدم ا الله 
وقال البيهقي: ىذا مرسل؛ عبد الربٞن لد يدرك معاذ بن جبل، وىو بُ السنن الكبرى للبيهقي أيضا شهرا...، 

لما قدم  أن رسول الله  وحدثنا أصحابنا( من حديث  ابن أبي ليلى قال: قال: ٕٜٓٚ( رقم)ٖٖٛ/ٗ)
 ...".ينة أمرىم بصيام ثلاثة أيام، ثم أنزل رمضانالمد

وقد حقق القول فيو د. سعد اب٢مُيد بُ بٙقيقو لقسم التفسبّ من سنن سعيد بن منصور، وقال بعد بٕث طويل: 
والصواب رواية من رواه عن ابن أبي ليلى قال: حدثنا أصحاب ب٧مد، وىو قد اختلط..، وبٝيع الذين رووا عنو ىذا 

ىم ب٩ن روى عنو بعد ما اختلط، سوى يونس بن بكبّ فلم أجد من نص على أنو روى عنو قبل  اب٢ديث ىنا
عن  عبد الرحمن بن أبي ليلىبهذه الطرق، لكن من رواية  فالحديث صحيح لغيرهالاختلاط أو بعده .... وعليو 

 بعض الصحابة الذين لد يسمِّهم، والله أعلم.
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ليو السلام: عن عبد أن صيام ثلاثة أيام من كل شهر من سنة خليل الربٞن إبراىيم ع رُويوقد 
صام نوح عليو السلام ، يقول: ": ب٠عت رسول الله قال نهمارضي الله ع الله بن عمرو

الدىر، إلا يوم الفطر والأضحى، وصام داود عليو السلام نصف الدىر، وصام إبراىيم 
 .ٔ"وأفطر الدىر لاثة أيام من كل شهر، صام الدىرعليو السلام ث

                                                           
عن يزيد بن رباح  أبي قنانعن  ابن لهيعة( من حديث ٖٖٔ( رقم)ٗ٘/ٖٔأخرجو الطبراني بُ اب٤عجم الكببّ ) ٔ

أبو (: رواه الطبراني بُ الكببّ، وفيو ٜ٘ٔ/ٖأنو ب٠ع عبد الله بن عمرو...، قال اب٥يثمي بُ ب٦مع الزوائد ) أبي فراس
( ٖٓٚ/٘نشان )، واب٢ديث أخرجو البيهقي بُ شعب الإضعيف، وىو ابن لهيعة؛ ولد أعرفو، قلت: وفيو أيضا قنان
 رضي الله عنهما أنو ب٠ع عبد الله بن عمرو دثنا جعفر بن ربيعة عن أبي فراسح ( من حديث ابن ب٥يعةٖٖٙ٘رقم)

بن شرحبيل بن حسنة الكندي، أبو  جعفر بن ربيعة، بل فيو أبي قنان يقول:...، وىذا وإن كان قد سلم من
( ٖٚٗ/ٕالعلل ومعرفة الرجال لبٞد بن حنبل ) كما بُ  شيخ ثقةى ، وىو ٖٙٔشرحبيل اب٤صري القرشي، ت 

 .ضعيف، وىو ابن لهيعة(، وىي متابعة قوية لبي قنان، إلا أن فيو ٖٗٓٔرقم)
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 المبحث الثاني
 امها ووصى بذلك، وىو أمر استحبابما ورد أنو أمر بصي

 تاسعلحديث الا
صوم ثلاثة أوصاني خليلي بثلاث لا أدعهن حتى أموت: "قال:  عن أبي ىريرة رضي الله عنو

 .ٔ"أيام من كل شهر، وصلاة الضحى، ونوم على وتر
فيو دليل على تأكيد ىذه المور بالقصد إلذ الوصية بها.. وبُ اب٢ديث : ابن دقيق العيد قال

، صلاة الضحى دليل على استحباب صيام ثلاثة أيام من كل شهر، واستحباب
 ٕ.صلاة الوتر واستحباب

أمرني بركعتي الضحى، " بثلاث، ونهاني عن ثلاث: أمرني خليلي وجاء اب٢ديث بلفظ: 
ثلاثة أيام من الشهر، والوتر قبل النوم، ونهاني عن ثلاث: عن الالتفات في الصلاة  وصوم 

 .ٖ"كالتفات الثعلب، وإقعاء كإقعاء القرد، ونقر كنقر الديك

                                                           
( كتاب التهجد، باب صلاة الضحى بُ اب٢ضر، وأخرجو بُ كتاب الصوم، ٛٚٔٔ( رقم)ٛ٘/ٕالبخاري ) اخرجو ٔ

مسلم  وأخرجو ( بلفظ نحوه،ٜٔٛٔ( رقم)ٔٗ/ٖة )باب صيام أيام البيض: ثلاث عشرة وأربع عشرة وبٟس عشر 
واب٢ث على المحافظة عليها، وورد  ..( كتاب صلاة اب٤سافرين، باب استحباب صلاة الضحى ٕٔٚ( رقم)ٜٜٗ/ٔ)

أوصاني خليلي بثلاث لن أدعهن: "بالوتر قبل النوم، وصيام ثلاثة أيام من كل شهر، والغسل يوم بلفظ: "
(، وغبّنذا من حديث ٖٜٕ٘( رقم)ٕٙٔ/ٗ(، أبو داود الطيالسي )ٖٛٔٚ( رقم)ٔٗ/ٕٔأخرجو أبٞد ) ."الجمعة

( ورقم ٔٚٙٚاب٢سن عن أبي ىريرة...، وىو وىم من اب٢سن البصري، صرح بذلك قتادة كما بُ حديث رقم)
 ( من مسند أبٞد، والله أعلم.ٕٖٗٓٔ)
 .(ٖٖ/ٕإحكام الحكام شرح عمدة الحكام ) ٕ
 ( من حديث يزيد بن أبي زيادٕٙٔٚ)( رقمٕٖٓ/ٗ(، وأبو داود الطيالسي )ٜ٘ٚم( رقٖٛ/ٖٔوأخرجو أبٞد ) ٖ

، وفيو جهالة الراوي عن أبي ضعيفوىو  يزيد بن أبي زياديقول...، وىذا ضعيف فيو   عمن ب٠ع أبا ىريرة
عن أبي  ( من حديث شريك عن يزيد بن أبي زياد عن ب٦اىدٙٓٔٛ( رقم)ٛٙٗ/ٖٔ)، وأخرجو أبٞد  ىريرة

أيضا، لكن  ضعيف، وىو ريك بن عبد الله القاضيشَ  :... الخ، وىذا فيو إضافة إلذ يزيد بن أبي زياد رةىري
 لبعض فقراتو شواىد صحيحة.

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%8A%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%8A%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B6%D8%AD%D9%89
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B6%D8%AD%D9%89
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%AA%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%AA%D8%B1
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في أشياء لا أدعها حتى  أوصاني خليلي :  وأخرجو الطبراني بسنده: قال أبو ىريرة
وركعتي الضحى، فإنها صلاة  ،لدىر"رغائب ا قال: "فيهما، أوصاني بركعتي الفجر: أموت

الأوابين، وركعتين قبل الظهر، وركعتين بعدىا، وقبل العصر ركعتين، وبعد المغرب ركعتين، 
وأن لا  ،قال: "ىو صوم الدىر"، ن، وبصيام ثلاثة أيام من كل شهروبعد العشاء ركعتي

 .ٔ"ضمن لك آخرهأبيت إلا على وتر، وقال لي: "يا أبا ىريرة، صل ركعتين أول النهار أ
 ٕ"صوموا من كل شهر ثلاثة أيام: "قال: قال رسول الله  عن النبي  عن أبي ىريرة و 

                                                           
( من حديث إب٠اعيل بن عيسى العطار قال: نا ٕٜٙٗ( رقم)ٗ٘ٔ/٘وأخرجو الطبراني بُ اب٤عجم الوسط ) ٔ

...  ةقال: قال أبو ىرير  بن آدم قال: حدثبِ أنس بن مالك عمرو بن عبد اب١بار قال: نا عبد الله بن يزيد 
إسماعيل بن عيسى إلا بهذا الإسناد، تفرد بو:  رضي الله عنهما عن أبي ىريرة لا يروى ىذا اب٢ديث، عن أنس

 ([.ٕٖٙٗرقم) (ٕٔٗ/ٚ) بغداد ، ينظر: تاريخثقة كانقال اب٣طيب البغدادي: ، ]قلت: العطار
. اب١رح والتعديل لابن أبي لا أعرفو، قال أبو حابً:  بن يزيد بن آدم الشامي الدمشقيعبد اللهبُ سنده  قلت:
(، وانظر تاريخ ٜٕٔ٘( رقم)ٜٗٗ/ٔٔ(، وقال أبٞد: أحاديثو موضوعو، تاريخ بغداد )ٜٛٔ( رقم)ٜٚٔ/٘حابً )

، السنجاري: إما ، وىو أحد رجلبْعَمْرو بن عبد الْجَبَّار(، ودونو ٕٖٙٙ( رقم)ٖٚٙ/ٖٖدمشق لابن عساكر )
، والله أعلم. انظر: اب٤غبِ بُ الضعفاء لا يعولون عليو، قال الذىبي: اليمامي، وإما عنده مناكيرقال ابن عدي: 

 ضعيف جدا.، بل ضعيف(، فاب٢ديث ٘ٚٙٗ( ورقم)ٗٚٙٗ( رقم))ٙٛٗ/ٕ)
حدثنا ب٧مد بن حدثنا نزبٓ بن معلى بن منصور، قال:  -(ٖٚٛٚ( رقم)ٕ٘٘/ٗٔأخرجو البزار بُ مسنده ) ٕ

..  الصلت، قال: حدثنا عمرو بن ثابت عن عبد الله بن ب٧مد بن عقيل، عن سعيد بن اب٤سيب، عن أبي ىريرة
إلا ابن عقيل، ولا رواه عن ابن عقيل إلا عمرو   قال البزار: وىذا اب٢ديث لا نعلم رواه عن سعيد، عن أبي ىريرة

 دة وبٝاعة كثبّة وعمرو بن ثابت قد احتمل الناس حديثو. بن ثابت، وابن عقيل قد روى عنو الثوري وزائ
، وبُ رواية غير ثقة، وىو ابن أبي اب٤قدام الكوبُ، مولذ بكر ابن وائل، قال ابن معبْ: ىو قلت: عمرو بن ثابت

، وقال أبو زرعة: ضعيف اب٢ديث، وكذا قال أبو حابً، وزاد: يُكتب حديثو، كان رديء الرأي شديد ضعيفعنو: 
يع، وقال البخاري: ليس بالقوي عندىم، وقال الآجري عن أبي داود: رافضي خبيث، قال ابن حجر: ضعيف التش

 =(ٜٔٗريب )ص:                              تقال(، و ٜ/ٛوسبعبْ. ينظر: تهذيب التهذيب )رمي بالرفض، من الثامنة، مات سنة اثنتبْ 
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 عاشرالحديث ال
أَوْصَانِي  -إِنْ شَاءَ اللَّوُ أبََدًا-أَوْصَانِي حَبِيبِي بثَِلَاثٍ لَا أَدَعُهُنَّ أنو قال: " عن أبي ذر 

 .ٔ"النـَّوْمِ، وَبِصَوْمِ ثَلَاثةَِ أيََّامٍ مِنْ كُلِّ شَهْرٍ  بِصَلَاةِ الضُّحَى، وَباِلْوتِْرِ قَـبْلَ 
 عشر حاديالحديث ال

بصيام : "بثلاث، لن أدعهن ما عشت أوصاني حبيبي قال:  رضي الله عنو عن أبي الدرداء
 .ٕ"ثلاثة أيام من كل شهر، وصلاة الضحى، وبأن لا أنام حتى أوتر

 عشر ثانيالحديث ال
أن نصوم ثلاثة أيام من كل شهر أيام  أمرنا رسول الله  عنو قال: وعن أبي ذر رضي الله

عليك قال لرجل: " ، وعنو أن النبي ٖ"البيض: ثلاث عشرة، وأربع عشرة، وخمس عشرة
 .ٗ"بصيام ثلاث عشرة، وأربع عشرة، وخمس عشرة

                                                                                                                                                                 

صدوق في حديثو لين، ويقال: تغير أبو ب٧مد اب٤دني،  ،شميبن أبي طالب اب٥ا وعبد الله بن محمد بن عقيل=
 (.ٕٜٖ٘( رقم)ٕٖٔتقريب )ص:الو ، (ٖٔ/ٙ، من الرابعة، مات بعد الربعبْ. ينظر: تهذيب التهذيب )بأخرة

 ، وإن كان لفظو قد صح من طرق أخرى كثبّة.ضعيف الإسنادفاب٢ديث 
(، وابن خزنشة بُ صحيحو ٕٗٓٗرقم) (ٕٚٔ/ٗ(، والنسائي )ٕٛٔ٘ٔ( رقم)ٚٓٗ/ٖ٘أخرجو أبٞد ) ٔ
 .وصححو الألباني(، ٕٕٕٔ( رقم)ٖٓٓ/ٖ(، وبُ)ٖٛٓٔ( رقم)ٗٗٔ/ٕ)
واب٢ث على ...( كتاب صلاة اب٤سافرين، باب استحباب صلاة الضحىٕٕٚ( رقم)ٜٜٗ/ٔأخرجو مسلم ) ٕ

أوصاني " ( بلفظ:ٕٖٗٔ( رقم)٘ٙ/ٕ(، وأبو داود )ٕٔٛٗٚ( رقم)ٗٚٗ/٘ٗالمحافظة عليها، وأخرجو أبٞد )
"، وقال اللباني بصيام ثلاثة أيام من كل شهر، وألا  أنام إلا على وتر، وسٌبحة الضحى في الحضر والسفر

 ".في الحضر والسفردون قولو: " صحيحوب٧ققو اب٤سند: 
( قال: أخبرني ب٧مد بن عبد العزيز بن أبي رزمة، قال: ٖٕٗٚ( رقم)ٜٜٔ/ٖأخرجو النسائي بُ السنن الكبرى ) ٖ

 ... ثنا الفضل بن موسى، عن فطر، عن نزبٓ بن سام، عن موسى بن طلحة، عن أبي ذرحد
 لحة، عن ابن اب٢وتكية عن أبي ذرعن موسى بن ط ( من حديث بيان بن بشرٕ٘ٗٚى رقم)سنن النسائي الكبر  ٗ
 نانقال أبو عبد الربٞن )النسائي(: ىذا خطأ، ليس ىذا من حديث بيان، ولعل سفيان قال: حدثنا اث= 
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بُ  الكبرى قال: ذكر الاختلاف على موسى بن طلحة السنن بوب عليها النسائي بُقد قلت: 
وكلها مذكورة بُ ىذا  ،، وساق أحاديث من عدة طرقٔاب٣بر بُ صيام ثلاثة أيام من الشهر

 .ٕالبحث
 عشر ثالثلالحديث ا

فسألتها عن الصيام، رضي الله عنها قالت: دخلت على أم سلمة  نيدة اب٣زاعي عن أموعن ىُ 
لاثنين، والجمعة يأمرني أن أصوم ثلاثة أيام من كل شهر، أولها: ا كان النبي فقالت: "
  .ٖ"والخميس

                                                                                                                                                                 

وىو ابن -( من حديث سفيان قال: حدثنا رجلان: ب٧مد ٕٙٗٚ"، وانظر رقم)بيانفسقطت اللف، فصار "=
عن أبي ذر نحو  ن موسى بن طلحة عن ابن اب٢وتكيةع -وىو ابن جببّ-وحكيم  -عبد الربٞن مولذ آل طلحة

 .حكيم بن جبير ليس بالقوياب٢ديث اب٤ذكور، قال أبو عبد الربٞن: 
 (.ٜٜٔ/ٖلكبرى )السنن ا ٔ
إذا صمت ثلاثا من : "قال: ب٠عت أبا ذر بالربذة قال: قال لر رسول الله  ومنها: عن موسى بن طلحة ٕ

(، وبُ ٕٗٗٚ" السنن الكبرى للنسائي رقم)ثلاث عشرة، وأربع عشرة، وخمس عشرة" يعبِ "الشهر فصم ثلاثا
" أخرجو البغوي بُ ثة أيام فليصم الثلاث البيضمن كان منكم صائما من الشهر ثلا: "قال النبي  :رواية عنو

بعد ىذا أيضا إن شاء ، وسيأبٌ بُ اب٤بحث الذي ىذا حديث حسن(، وقال: ٓٓٛٔ( رقم)ٖ٘٘/ٙشرح السنة )
 .الله

 ويقال الثانية، من ،جليل ثقةالكوفة،  نزيل اب٤دني، ب٧مد أبو أو عيسى أبو ،التيمي الله عبيد بن طلحة بن وموسى
 (.ٜٛٚٙرقم) (ٔ٘٘:ص) التهذيب الصحيح، تقريب على ومائة ثلاث سنة ، مات النبي عهد بُ ولد إنو

(، ٕٙٗٚ(، ورقم)ٕ٘ٗٚ(، ورقم)ٕٗٗٚ(، ورقم)ٕٕٗٚوانظر الرقام الآتية من السنن الكبرى للنسائي: رقم)
 (.ٕٕ٘ٚ(، ورقم)ٕٔ٘ٚ(، ورقم)ٕٓ٘ٚ(، رقم)ٜٕٗٚ(، ورقم)ٕٛٗٚ(، رقم)ٕٚٗٚورقم)

( حدثنا ب٧مد بن فضيل حدثنا اب٢سن بن عبيد الله عن ىنيدة ٕٓٛٗٙ( رقم)ٕٛ/ٗٗ اب٤سند)أخرجو أبٞد  بُ ٖ
الألباني: (، وقال ٕٕ٘ٗ( رقم)ٕٖٛ/ٕقالت: دخلت على أم سلمة...، وىو بُ سنن أبي داود ) اب٣زاعي عن أمو

 الله اب٤وفق.، يعبِ بهذا اللفظ، وتقدم الكلام عليو بُ التعليق على اب٢ديث اب٣امس والسادس، و منكر
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ذكره البخاري وابن أبي حابً ، ولد يذكرا فيو جرحا ولا تعديلا،  ،الخزاعى خالد بن نيدةىُ 
 سلمة، أم امرأتو عن عن روى عنو، اللّو رضي اب٣طاب بن عمر بٙت ىنيدة أم وقالا: وكانت

 .ٔالصياح بن واب٢ر اب٥مداني اسحاق أبو عنو روى
 عشر رابعالالحديث 

أمرىم  أن النبي  أبيو نزدث عن : ب٠عت عبد اب٤لك بن أبي اب٤نهالقال عن أنس بن سبّين
 .ٕوقال: "ىن صوم الشهر" ،بصيام ثلاثة أيام البيض

 عشر خامسالحديث ال
يا عبد الله، ألم : "قال لر رسول الله  بن عمرو بن العاص رضي الله عنهماعن عبد الله 

فلا تفعل صم "، فقلت: بلى، يا رسول الله، قال: "الليل؟أخبر أنك تصوم النهار، وتقوم 
وأفطر، وقم ونم، فإن لجسدك عليك حقا، وإن لعينك عليك حقا، وإن لزوجك عليك 
حقا، وإن لزورك عليك حقا، وإن بحسبك أن تصوم كل شهر ثلاثة أيام، فإن لك بكل 

قلت: يا رسول الله "، فشددت، فشدد علي، حسنة عشر أمثالها، فإن ذلك صيام الدىر كلو
                                                           

 (.ٙٓ٘رقم) (ٕٓٔ/ٜ) حابً أبي لابن والتعديل واب١رح (،ٜٕٓٛرقم) (ٕٛٗ/ٛ) للبخاري الكببّ ينظر: التاريخ 1
: ب٠عت عبد اب٤لك عن أنس ابن سبّين قال (  من حديث شعبةٕٔ٘ٚ( رقم)ٕٕٓ/ٖالسنن الكبرى للنسائي ) ٕ

حديث حسن ( نحوه، وىو ٕٓ٘ٚ( رقم)ٕٕٓ/ٖسائي )نزدث عن أبيو... وانظر السنن الكبرى للن بن أبي اب٤نهال
( )حديث أبي عبد اب٤لك بن اب٤نهال( وقال ٗٔ٘ٚٔ( و)ٖٔ٘ٚٔ( رقم)٘٘/ٜٕ، وىو بُ مسند أبٞد )بشواىده

انظر سنن النسائي الصغرى:  ،بُ بٙقيقو لسنن النسائي بينما ضعفو الألبانيب٧ققو اب٤سند: حسن لغبّه، 
( قال فيو: عن عبد اب٤لك بن قتادة بن ملحان عن أبيو، ٕٖٕٗبُ رقم)(، و ٖٕٔٗ( و)ٖٕٓٗ( رقم )ٕٕٗ/ٗ)

 (.ٖٕٙٔٓ( رقم)ٕٛٗ/ٖٖ، وأخرجو أبٞد بُ اب٤سند عن قتادة بن ملحان أيضاً )وضعفو أيضا
 عن اب٤نهال بن اب٤لك عبد :ويقال قتادة، بدل قدامة ابن ويقال: ،ملحان بن قتادة بن الملك عبدقال اب٢افظ: 

ق.  س د الثالثة من ،مقبول مسمى، غبّ ملحان، ابن: ويقال اب٤نهال، أبي بن اب٤لك عبد: ويقال ل،اب٤نها أبي أبيو
 أي إذا توبع وإلا فلبْ، كما ببْ ذلك اب٢افظ بُ مقدمة التقريب. مقبول، ومعبُ (ٖٗٙ:ص) التهذيب تقريب
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"، قلت: وما كان فصم صيام نبي الله داود عليو السلام، ولا تزد عليوإني أجد قوة قال: "
: يا رَ ب ُ "، فكان عبد الله يقول بعد ما كَ نصف الدىرصيام نبي الله داود عليو السلام؟ قال: "

رخصة النبي  ليتبِ قبلتُ 
ٔ. 

د الله بن عمرو، صم الدىر ثلاثة أيام من كل يا عب: "قال: قال لر رسول الله وبُ رواية: 
[، قال: ٓٙٔ]النعام: مَنْ جَاءَ باِلْحَسَنَةِ فَـلَوُ عَشْرُ أَمْثاَلِهَاشهر"، قال: وقرأ ىذه الآية: 

 .ٕ"صم صيام داود: كان يصوم يوما ويفطر يوماقلت: إني أطيق أكثر من ذلك؟ قال: "
" بدل من الدىر، على أنو عينو باب٤آل، ثة أيامثلا": لفظة: "صم الدىر ثلاثة أيامقولو: "

لا يساعده اب٤قام.  -أي: صم من الدىر-بشهادة الآية، وجَعْلُ الدىرِ منصوبا بنزع اب٣افض 
صوم ثلاثة أيام من الشهر صوم قالو السندي، وجاء بُ لفظ، وىو عند أبي داود الطيالسي: "

 .ٖ[ٓٙٔ]النعام: أَمْثاَلِهَا مَنْ جَاءَ باِلْحَسَنَةِ فَـلَوُ عَشْرُ الدىر، 
  هابألفاظ كثبّة بُ الصحيحبْ وغبّنذا، وفي -حديث عبد الله بن عمرو-وقد ورد ىذا اب٢ديث 

 .ٗبصيام ثلاثة أيام من كل شهركلها أنو يأمره فيو 
                                                           

بُ الصوم، وباب حق  ( بُ مواضع منها: كتاب الصوم، باب حق اب١سمٜ٘ٚٔ( رقم)ٜٖ/ٖأخرجو البخاري ) ٔ
(  كتاب الصيام، باب النهي عن صوم الدىر ٜ٘ٔٔ( رقم)ٚٔٛ/ٕ( وغبّىا، وأخرجو مسلم )ٖٗٔٙالضيف رقم)

 ب٤ن تضرر بو...
طلحة بن (، وقال ب٧ققو اب٤سند: حسن لغبّه، وىذا إسناد ضعيف، ٜٗٔٙ( رقم)ٕٔ٘/ٔٔأخرجو أبٞد ) ٕ

(، واب١رح ٖٙٗ/ٗ، انظر: التاريخ الكببّ )رف إلا في ىذا الحديثولا يع، لد يرو عنو غبّ سعد بن إبراىيم، ىلال
 (.ٕٜٖ/ٗ(، والثقات لابن حبان )ٖٚٗ/ٗوالتعديل )

 .(ٜٖٕٗ( رقم)ٖٛ/ٗأخرجو أبو داود الطيالسي )  ٖ
وصم من الشهر ثلاثة أيام، فإن الحسنة بعشر (، وفيو: "ٖٛٔٗ( رقم)ٓٙٔ/ٗانظر صحيح البخاري ) ٗ

( من حديث ب٦اىد عن عبد الله بن ٕ٘ٓ٘( رقم)ٜٙٔ/ٙ"، وصحيح البخاري )ام الدىرأمثالها، وذلك مثل صي
 =عمرو، قال: أنكحبِ أبي امرأة ذات حسب، فكان يتعاىد كنتو، فيسأب٥ا عن بعلها، فتقول: نعم الرجل من رجل
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صم يوما من الشهر ولك أجر ما بقي، صم يومين ولك أجر ما بقي، صم : "جاء بُ لفظ
 .ٔ"ما بقيثلاثة أيام ولك أجر 

 عشر سادسالحديث ال
"، صم يوما ولك عشرة: "قال: قال لر رسول الله  و رضي الله عنهماعبد الله بن عمر عن 

"، ىذا صم ثلاثة ولك ثمانية"، قلت: زدني قال: "صم يومين ولك تسعةقلت: زدني، قال: "
قال: ما أراه إلا لفظ أبٞد، زاد غبّه: قال ثابت)البناني(: فأخبرت بذلك مطرف بن عبد الله ف

 .ٕيزاد بُ العمل وينقص من الجر
 اليوم صوم بُ عمرو بن الله لعبد جعل  أنو: اب٢ديث ىذا ففي: قال الطحاوي رحمو الله

 بٗعبُ أيام تسعة إياه زاده الذي باليوم جعلو بٍ أيام، عشرة صيام ثواب بٗعبُ أيام، عشرة الول

                                                                                                                                                                 

"، فلقيتو بعد، القني بوفقال: " لد يطأ لنا فراشا، ولد يفتش لنا كنفا منذ أتيناه، فلما طال ذلك عليو ذكر للنبي =
صم في كل شهر ثلاثة، واقرأ " قال: كل يوم، قال: "وكيف بٚتم؟"، قال: كل ليلة، قال: "كيف تصوم؟فقال: "

"، قلت: أطيق أكثر صم ثلاثة أيام في الجمعة"، قال: قلت: أطيق أكثر من ذلك، قال: "القرآن في كل شهر
صم أفضل الصوم صوم داود : أطيق أكثر من ذلك، قال: "" قال: قلتأفطر يومين وصم يومامن ذلك، قال: "

، وذاك أني كبرت وضعفت، " فليتبِ قبلت رخصة رسول الله صيام يوم وإفطار يوم، واقرأ في كل سبع ليال مرة
فكان يقرأ على بعض أىلو السبع من القرآن بالنهار، والذي يقرؤه يعرضو من النهار، ليكون أخف عليو بالليل، وإذا 

 عليو". أن يتقوى أفطر أياما وأحصى، وصام مثلهن كراىية أن يبَك شيئا، فارق النبي  أراد
(، وابن خزنشة رقم ٖٛ٘ٙ( رقم)ٙٔٗ/ٛ(، وابن حبان )ٕٕٓٗ( رقم)٘ٗ/ٗأخرجو أبو داود الطيالسي ) ٔ
 .إسناده صحيح على شرط مسلم(، وقال ب٧قق صحيح ابن حبان: ٕٙٓٔ)
، شعيب: ىو ابن إسناده حسن(، وقال ب٧ققو اب٤سند: ٜٔ٘ٙ( رقم)ٔٗ٘/ٔٔ(، وبُ )ٖٓٔ/ٔٔأخرجو أبٞد ) ٕ

ب٧مد بن عبد الله بن عمرو، نسبو ثابت إلذ جده عبد الله، وب٠اه أباه، لنو ىو الذي رباه، وقد ثبت ب٠اعو منو، 
( ٕٚٔٚ( رقم)ٜٔٔ/ٖ(، وبُ السنن الكبرى )ٜٖٕٙ( رقم)ٖٕٔ/ٗوأخرجو النسائي بُ السنن الصغرى )

( ٖ٘ٗ/ٙ(، والبزار بُ مسنده )ٕٛ٘ٗٔ( رقم)ٚٔٗ/ٗٔ،ٖٔ(، والطبراني بُ اب٤عجم الكببّ )ٕٗٓٚرقم)
 .وصححو الألباني(، ٕٙٙٗرقم)
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 بٜانية صيام ثواب بٗعبُ ،أيام بٜانية ذلك بعد إياه زاده الذي وباليوم ،أيام تسعة صيام ثواب
 لن عملو، قل ب٩ن بالثواب أولذ عملو كثر ومن ىكذا؟ ىذا يكون فكيف: قائل فقال ،أيام
 يومبْ صوم بُ ثوابو يكون فكيف ثوابو، صائمو ويستحق بنفسو قائم اليام تلك من يوم كل
  يومبْ؟ صيام بُ ثوابو دون أيام ةثلاث صوم بُ ثوابو ويكون يوم، صوم بُ ثوابو دون

 ب٤ا بصيامو عمرو بن الله عبد أمر  الله رسول كان الول اليوم أن: ذلك بُ لو جوابنا فكان
 قراءة وعلى الصلاة، على القوة ذلك بُ ويكون أمثاب٥ا، عشرة وىو اب١زاء، من صيامو بُ يكون

 من أفضل بعضها ب٩ا تعالذ الله إلذ بها يتقرب البٍ العمال من سوانذا ما  وعلى القرآن،
 لا كان أنو مسعود، بن الله عبد عن ىذا كتابنا بُ منا تقدم فيما روينا ما كمثل الصيام،
 حديث بُ ىكذا ،القرآن عن ضعفت صمت إذا إني: فقال ذلك، في لو فقيل يصوم،
 -منهما واحد كل حديث بُ ما على- والصلاة ،والقرآن الصلاة عن ضعفت: عنو غبّىم
 البٍ قوتو معو بو الذي بالصيام عمرو بن الله عبد  الله رسول فأمر ،الصيام من إليّ  أحب
 اليوم ذلك يكون يوما، زاده زدني،: لو قال فلما عليها، بها ويقوى العمال، ىذه إلذ بها يتصل

 الواحد، بصيام عليو يكون ب٩ا أكثر الضعف من بذلك ويكون يومبْ، صيام الول اليوم مع
 اللذين اليومبْ على ثوابو فرد الصيام، من أفضل بعضها البٍ الشياء من حقو بذلك قصفين

 إياه صيامو بُ معو الذي اليوم صيامو بُ ثوابو دون إلذ الشياء ىذه عن تقصبّه مع يصومهما
 بُ الثواب من إليو رده ما إلذ اليام الثلاثة صيام بُ رده أيضاً  وكذلك الشياء، ىذه إدراك

 جواب من كان ذلك أجل ومن اب٤عبُ، ب٥ذا اليومبْ صيام على الثواب من أقل ىو ب٩ا اصيامه
 .ٔاب٤عبُ لذلك ىو اب٢ديث ىذا بُ عنو ذكرناه قد ما لثابت مطرف

                                                           
 (.ٜٕٔ/٘ٔشرح مشكل الآثار ) ٔ
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" بقي ما أجر ولك شهر كل من يوما صم"حبان بعد أن أخرج اب٢ديث بلفظ:  وقال ابن
 إني: قلت" بقي ما أجر ولك شهر كل من يومين صم: "قال ذلك من أكثر أطيق إني: قلت
 أطيق إني: قلت" بقي ما أجر ولك شهر كل من أيام ثلاثة صم: "قال ذلك، من أكثر أطيق
 ".يوما ويفطر يوما يصوم وكان ،داود صوم الله إلى الصيام أحب إن: "قال ذلك؟ من أكثر
 ما أجر يريد" بقي ما أجر ولك شهر كل من يوما صم: " قولو: )ابن حبان( حابً أبو قال
، بٍ أخرج لجره أنقص كان كثر كلما كده أن ب٧ال إذ الثلاث، بُ وكذلك العشرين من بقي

 .ٔمن الحاديث ما يستدل بها على صحة ما ذىب إليو
 عشر سابعالالحديث 

صم ثلاثة أيام من كل عن الصوم، فقال: " قال: سألت رسول الله   عن حكيم بن حزام
"، قلت: إني أطيق، صم ثلاثة أيام من الشهرحبٌ نازلبِ، بٍ قال: ""،  قلت: إني أطيق، شهر

 .ٕ"صم صيام داود، صم يوما وأفطر يوماحبٌ نازلبِ، بٍ قال: "
 
 

                                                           
 للمرء بصوم ثلاثة أيام من الشهر أجر ما بقي. ذكر كتبة الله( باب ٖٛ٘ٙ( رقم)ٔٗ/ٛأخرجو ابن حبان ) ٔ
( قال: حدثنا ب٧مد بن عبد الله اب٢ضرمي، ثنا أبو  ٖٕٖٔ( رقم)ٕٔٓ/ٖجم الكببّ )أخرجو الطبراني بُ اب٤ع ٕ

كريب، ثنا عثمان بن سعيد، عن يزيد بن عطاء، عن حريث بن أبي مطر، عن أبي بكر بن حفص، عن حكيم بن 
بُ اب٤كفوف، اب٤ري، أبو عبد الله الكو  عثمان ابن سعيد ابن مرة القرشيحزام، قال:...، وىذا إسناد ضعيف، فيو: 

، ويقال يزيد بن عطاء بن يزيد اليشكري(، ٗٚٗٗ( رقم)ٖٖٛ، من كبار العاشرة. تقريب التهذيب )ص:مقبول
، من السابعة، مات سنة سبع وسبعبْ. لين الحديثغبّ ذلك بُ نسبو، أبو خالد الواسطي البزاز، سيد أبي عوانة، 

، ضعيف -باب٤هملة والنون-بو عمرو الكوبُ اب٢ناط ، أوحريث بن أبي مطر الفزاري(، ٖٓٙتقريب التهذيب )ص:
 .الحديث صحيح لغيره لكثرة شواىده(، ولكن ٕٛٔٔ( رقم)ٙ٘ٔمن السادسة. تقريب التهذيب )ص:
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 ثامن عشرالحديث ال
فأخبرتو بإسلامي بٍ غبت عنو حولا، بٍ أتيتو فقلت: يا  عن كهمس قال: إني أتيت النبي 
قلت: يا رسول الله، ما أفطرت منذ فارقتك، فقال لو "، فأجلرسول الله كأنك تنكرني؟ فقال: "

قال:  ،"، فقلت: زدنيصم يوما من الشهر ؟!ومن أمرك أن تعذب نفسك: "رسول الله 
 .ٔ"فصم ثلاثة أيام من الشهر"، حبٌ قال: "فصم يومين"

 عن ،ب٠اه رجل عن السَّلِيل أبي عن اب١رُيري سعيد عن الثوري أخبرناعبد الزاق الصنعاني:  وقال
: قال ،الول عام أتيتك الذي أنا: قال "أنت؟ من": فقال  النبي أتى: أنو عمو عنأبيو 

 فارقتك منذ طعمتُ  ما: قال !!"أرى مما جسما أحسن أو أجد مما مَ سَ أجْ  كنت كأنك"
 شهر فصم": قال أقوى إني: قال ،مرات ثلاث "نفسك؟ تعذب أمرك من": فقال ليلا، إلا

 كل من أيام وثلاثة الشهر صوم فصم": قال أقوى إني: قال "شهر كل من ويوما الصبر،
 .ٕ"وأفطر م،رُ الحُ  من فصم": قال أقوى إني: قال "شهر

أنو أتى رسول  بة الباىلية عن أبيها، أو عمهايْ عن ب٦ُِ  ليلوقد أخرجو أبو داود وفيو: عن أبي السَّ 
قال: يا رسول الله، أما تعرفبِ، ، بٍ انطلق فأتاه بعد سنة، وقد تغبّت حالو وىيئتو، فالله 

                                                           
قال  :( وقالٔٛٗٚ( رقم)ٛٙٗ/ ٘، ذكره ابن حجر بُ الإصابة بُ بٛييز الصحابة )يالهلالىذا ىو  "كهمس" ٔ

 (: لو إدراك وب٠اع من عمر. روى عنو معاوية بن قرة.ٛٔ٘ٚخر برقم)البخاريّ: لو صحبة، وقال بُ موضع أ
( بُ حديث طويل، وينظر: بٚريج الحاديث ٕٖ( رقم)ٖٙ/ٔأخرجو أبو داود الطيالسي بُ مسنده )واب٢ديث 

(.... كلانذا من حديث بٞاد بن يزيد، ٕٔٛ( رقم)ٕٛٗٔاب٤رفوعة اب٤سندة بُ كتاب التاريخ الكببّ للبخاري )ص:
عاوية بن قرة اب٤زني، قال: أتيت اب٤دينة زمن القط والسمن والعراب يأتون بالبرقان فيبيعونها، فإذا أنا برجل عن م

وقال لر: من أىل ىذه أنت؟  ،طامح بصره ينظر إلذ الناس، فظننت أنو غريب فدنوت منو، فسلمت عليو فرد عليّ 
: إني أتيت النبي (كهمس  )قال لر... ب٠ي كهمسوا ،فجلست معو، فقلت: ب٩ن أنت؟ فقال: من ىلال ،قلت: نعم

 ..: .اب٢ديث 
 (.ٛٙٛٚ( رقم)ٜٕٚ/ٗمصنف عبد الرزاق الصنعاني ) ٕ
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فما غيرك؟ وقد كنت الذي جئتك عام الول، قال: " " قال: أنا الباىليومن أنت؟قال: "
 عذبتَ  لمَ : ""، قال: ما أكلت طعاما إلا بليل منذ فارقتك، فقال رسول الله حسن الهيئة

بي قوة، قال: فإن  ؛"، قال: زدنيصم شهر الصبر، ويوما من كل شهر"، بٍ قال: "؟!نفسك
صم من الحرم واترك، "، قال: زدني، قال: "صم ثلاثة أيام"، قال: زدني، قال: "صم يومين"

 .ٔ"، وقال: بأصابعو الثلاثة فضمها بٍ أرسلهاصم من الحرم واترك، صم من الحرم واترك
 تاسع عشرالالحديث 

 الشهر من صم" :فقال الصوم، عن  النبي سألت: قال أبيو عن عقرب أبي بن نوفل أبي عن
 !!أقوى إني أقوى، إني: " الله رسول فقال ،أقوى إني ،الله رسول يا: قلت: قال ،"يوما

                                                           
 وأخرجو ابن ( من حديث بٞاد، عن سعيد اب١ريري، عن أبي السليل بو..ٕٕٛٗ( رقم)ٕٕٖ/ٕأخرجو أبو داود ) ٔ

 همسند بُعبد بن بٞيد و  (،ٕٙ٘ٚرقم) (ٕٗٓ/ٖ) الكبرى السنن والنسائي بُ، (ٔٗٚٔرقم) (ٗ٘٘/ ٔ) ماجو
(  من حديث سفيان الثوري، عن اب١ريري، عن أبي السليل، عن ب٦يبة الباىلي، عن عمو، ٓٓٗ( رقم)ٖ٘ٔ)ص:

 ، فقلت: ىل تعرفبِ؟...قال: أتيت النبي 
ن الصحابة ، وقيل: ىي امرأة، مأبو مجيبة الباىلي -بضم أولو وكسر اب١يم بعدىا بٙتانية بٍ موحدة- ةبَ يْ مُجِ 

قلت"  (،ٕٕٚٛ( رقم)ٕٗٓ/ٖوانظر أسد الغابة ) ،(ٜٔٗٙ( رقم)ٕٔ٘بٕديث بُ الصوم. تقريب التهذيب )ص:
، ذكره ابن حباّن بُ الصحابة، أبو مجيبة :(ٙٓ٘ٓٔ( رقم)ٜٕٛ/ٚوبُ الإصابة لابن حجر ) فلا يعُرف حاب٥ا،

ة أو عمها سكن البصرة... والصواب أنّ ب٦يبة امرأة. وقال أبو عمر )ابن عبد البر(: لا أعرفو، وقال البغوي: أبو ب٦يب
 لا تضر اب١هالة فيو إن كن صحابيا. أبوىا أو عمهاقلت:  .والله أعلم
من السادسة، أخرجو لو مسلم والربعة.  ،، أبو السَّلِيل القيسي اب١رُيري، ثقةضُريب بن نقُيرىو:  يللِ وأبو السَّ 

 (.ٜٕٗٛ( رقم)ٕٓٛتقريب التهذيب )ص:
البصري، ثقة، إلا أنو تغبّ حفظو قبل موتو بثلاث سنبْ، ولكن ب٩ن  يد بن أبي إياس، أبو مسعود الجريريوسع

عنو بُ الصحيحبْ أو أحدنذا،  ينِ ادَ ب٠ع منو قبل الاختلاط سفيان الثوري، وىو الراوي عنو ىنا، وكذلك رواية اب٢مّ 
( ٖٖٕ(، وانظر تقريب التهذيب )ص:ٜٖقم)( ر ٕٚٔبٗن رمي من الرواة بالاختلاط )ص:وانظر الاغتباط 

 : بُ إسناده من لا يعُرف.(ٗٔص) ، واب٢ديث ضعفو اللباني، وقال ابن حجر بُ تبيبْ العجب(ٖٕٕٚرقم)
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 زدني،: " الله رسول فقال ،زدني الله، رسول يا: قلت: قال ،"شهر كل من يومين صم
 .ٔ"شهر كل من أيام ثلاثة !!،زدني

 بن معاوية وقيل ،مسلم بن عمرو قيلو  ،مسلم اب٠و، يالعَرنر الكناني عقرب أبي ابن نوفل أبو
 .ٕأخرج لو البخاري ومسلم وأبو داود والنسائي ،الثالثة من ،ثقة ،مسلم

 العشرونالحديث 
ة، حَ قْ قال: أتيت عثمان بن أبي العاص فدعا لر بلبن لَ  بّخِّ عن مطرف بن عبد الله بن الشِّ 

كجنة نة من النار،  يام جُ الصيقول: " فقلت: إني صائم، فقال: أما إني ب٠عت رسول الله 
 .ٖ"صيام ثلاثة أيام من كل شهر :أحدكم من القتال، وصيام حسن

وقاية بُ الدنيا من اب٤عاصي، بكسر الشهوة، : ال اب٤ناوي ربٞو الله"، قنةالصيام جُ قولو: "
 أسلحة من ىي البٍ الشهوات ويردع اب٥وى يقمع لنو؛ وحفظ اب١وارح، وبُ الآخرة من النار

 .ٗللإنشان منقصة الآثام ب٦لبة الشبع فإن الشيطان
                                                           

( نحوه، وأخرجو ٖٕٙٙٓ( )ٕٕٙٙٓ( رقم)ٕٛ٘/ٖٗ(، وبُ )ٜٔ٘ٓٔ( رقم)ٜٖٚ/ٖٔأخرجو أبٞد بُ اب٤سند ) ٔ
( ٚٗٙ/ٕوصححو اللباني، وأخرجو أبو داود الطيالسي )(، ٖٔٚ( رقم)ٕٗ٘البخاري بُ الدب اب٤فرد )ص:

 حسن. (: وسندهٖٖٕ/ٚ) الصحابة بٛييز بُ ، وقال ابن حجر بُ الإصابة(ٜٓٗٔرقم)
 .(ٕٔٗٛرقم) (ٜٚٙ:ص) التهذيب تقريب 2
(، دون ٖٕٚٙٔ( رقم)ٕٕٓ/ٕٙ(، وأبٞد بُ اب٤سند )ٜٔٛٛ( رقم)ٕٕٚ/ٕأخرجو ابن أبي شيبة بُ مصنفو ) ٖ

"، أخرجها غبّ واحد، وقد أخرج أبٞد الصيام جنة كجنة أحدكم من القتالخبّة منو، وقولو فيو: "اب١ملة ال
(، واب٢ديث بُ صحيح ابن حبان ٜٕٚٙٔ" برقم)صيام حسن صيام ثلاثة أيام من الشهرالزيادة، وىي قولو: "

مد بن رمح، فمن على شرط مسلم، رجالو ثقات رجال الشيخبْ غبّ ب٧وإسناده صحيح (، قال ب٧ققو: ٓٔٗ/ٛ)
( بُ الصيام: باب ما جاء بُ فضل الصيام، وصححو ٜٖٙٔرجال مسلم، واب٢ديث أخرجو ابن ماجو رقم)

 "الصيام جُنة، فلا يرفث ولا يجهل، وإن امرؤ قاتلو أو شاتمو فليقل: إني صائماللباني، وبُ الصحيحبْ: "
 (.ٔ٘ٔٔرقم)" الصيام جُنة(، وبُ صحيح مسلم: "ٜٗٛٔالبخاري رقم) .مرتين

 (.ٗٙٔ٘شرح حديث رقم) (ٕٕٗ/ٗ) القدير فيض 4
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الصوم جُنَّة من عذاب الله، فليس للنار عليو سبيل، كما لا سبيل ب٥ا على مواضع : وقال أيضًا
 .ٔفهو جُنَّة ب١ميعو بربٞة الله من النار ،الوضوء؛ لن الصوم يغمر البدن كلو

 .ٕمحسبك بهذا فضلًا للصائ: ربٞو اللهالبر  ولذلك قال ابن عبد 

                                                           
 .(٘ٙٔ٘ديث رقم)     شرح ح (ٕٕٗ/ٗ) القدير فيض 1
 .(ٗ٘/ٜٔ) والسانيد اب٤عاني من اب٤وطأ بُ ب٤ا التمهيد 2
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 ثالثالمبحث ال
 ما ورد في أن صيام ثلاثة أيام من كل شهر تعدل صيام الدىر

وقد تقدم بعض ذلك بُ الحاديث السابقة، ونذكر ىنا أحاديث أخرى تدل على ذلك، والله 
 اب٤وفق واب٥ادي إلذ سواء السبيل.

 والعشرون واحدالحديث ال
، ومو؟ قال: فغضب رسول الله ئل عن صسُ  أن رسول الله  عن أبي قتادة النصاري 

ا بيعة، قال: فقال عمر رضي الله عنو: رضينا بالله ربا، وبالإسلام دينا، وبٗحمد رسولا، وببيعتن
ل: فسئل عن " قا-أو ما صام وما أفطر-لا صام ولا أفطر فقال: " ،فسئل عن صيام الدىر
 ،يوم، وإفطار يومبْ: وسئل عن صوم " قالومن يطيق ذلك؟قال: " ،صوم يومبْ وإفطار يوم

ذاك صوم قال: " ،صوم يوم، وإفطار يوم"، قال: وسئل عن ليت أن الله قوانا لذلكقال: "
ذاك يوم ولدت فيو، ويوم قال: " ،قال: وسئل عن صوم يوم الاثنبْأخي داود عليو السلام"، 

 صوم ثلاثة من كل شهر، ورمضان إلى رمضان، صوم" قال: فقال: "بعثت أو أنزل علي فيو
" قال: وسئل يكفر السنة الماضية والباقيةفقال: " ،" قال: وسئل عن صوم يوم عرفةالدىر

"، وبُ ىذا اب٢ديث من رواية شعبة قال: يكفر السنة الماضيةفقال: " ،عن صوم يوم عاشوراء
 .ٔفسكتنا عن ذكر اب٣ميس ب٤ا نراه ونذا ،وسئل عن صوم يوم الاثنبْ واب٣ميس

                                                           
( كتاب الصيام، باب استحباب صيام ثلاثة أيام من كل شهر وصوم يوم ٕٙٔٔ( رقم)ٜٔٛ/ٕأخرجو مسلم ) ٔ

(، وأخرجو أبٞد بُ ٘ٙٛٚ( رقم)ٜٕ٘/ٗوالاثنبْ واب٣ميس، وأخرجو عبد الرزاق بُ اب٤صنف ) عرفة وعاشوراء
( ب٨تصرا بلفظ: ٕٕٙٔ( رقم)ٖٔٓ/ٖ(، وأخرجو ابن خزنشة بُ صحيحو )ٖٕٕٚ٘( رقم)ٕٕٗ/ٖٚمسنده )

ن، صوم ثلاثة أيام من كل شهر، ورمضان إلى رمضا"، وبُ لفظ..: "صوم ثلاثة أيام من كل شهر صوم الدىر"
(، وفيو: فقال: يا رسول الله، أرأيت رجلا يصوم ٗٓٗ/ٛ"، وأخرجو ابن حبان بُ صحيحو )فهذا صوم الدىر كلو

 ".ذاك صوم الدىرمن كل شهر ثلاثة أيام؟ قال: "
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 والعشرون ثانيالحديث ال
"، من صام ثلاثة أيام من كل شهر، فقد صام الدىر كلوقال: " عن النبي   عن أبي ذر

 .ٔ[ٓٙٔ]النعام: مَنْ جَاءَ باِلْحَسَنَةِ فَـلَوُ عَشْرُ أَمْثاَلِهَاوفيو عند بعضهم: بٍ قرأ: 
، قال:  وفينا أبو ذر  قال: كنا عند باب معاوية بن أبي سفيان من ببِ بٛيم وعن رجل

صوم شهر الصبر وثلاثة أيام من كل شهر صوم الدىر، يقول: " رسول الله  ب٠عت
، وبُ واية: عن ٕ" قال: قلت: وما مغلة الصدر؟ قال: رجس الشيطانويذىب مغلة الصدر

، فذكر أنو صائم، فلما  ومعنا أبو ذر رجل من ببِ بٛيم قال: كنا على باب معاوية 
قال: فنظرت إليو، فقال: يا أبٞر، ما لك؟ أتريد أن  دخلنا ووضعت اب٤وائد جعل أبو ذر يأكل

تشغلبِ عن طعامي؟ قلت: ألد بٚبرنا أنك صائم؟ أو قلت: ألد تزعم أنك صائم؟ قال: بلى، بٍ 
مَنْ جَاءَ قال: لعلك قرأت اب٤فردة منو ولد تقرأ اب٤ضاعف:  ،قال لر: أقرأت القرآن؟ قلت: نعم

صوم يقول: " [، بٍ قال: ب٠عت رسول الله ٓٙٔ]النعام: لِهَاباِلْحَسَنَةِ فَـلَوُ عَشْرُ أَمْثاَ
"، ولكن ىذا الذي لا شك حسبتو قال: صوم الدىر، هر الصبر وثلاثة أيام من كل شهرش

 .ٖ"، قال: قلت: ما مغلة الصدر؟ قال: رجز الشيطانيذىب مغلة الصدرفيو: "
 
 

                                                           

خرجو ابن ماجو ، وأصحيح لغيره(، وقال ب٧ققو اب٤سند: ٖٕٔٓٔ( رقم)ٕٕٚ/ٖ٘أخرجو أبٞد بُ اب٤سند ) ٔ
(، ٕٓٔٗ(، )ٜٕٓٗ( رقم)ٜٕٔ/ٗ(، النسائي )ٕٙٚ( رقم)ٕ٘ٔ/ٖلبَمذي )، وا(ٛٓٚٔ( رقم)٘ٗ٘/ٔ)

"، زاد بعضهم فيو: فاليوم فلو صوم الشهر"، أو "من صام ثلاثة أيام من كل شهر فقد تم صوم الشهرولفظو: "
 .وصحح الحديثَ الألباني(، ٖٚٔ( رقم)ٕ٘بعشرة أيام. أخرجو ابن شاىبْ بُ البَغيب بُ فضائل العمال )ص:

 ...صحيح لغيره( (، وقال ب٧ققو اب٤سند: ٖٕٗٙٔ( رقم)ٕٜٕ/ٖ٘أخرجو أبٞد بُ اب٤سند )  ٕ
 (.ٗٛٗ( رقم)ٖٛٛ/ٔأخرجو أبو داود الطيالسي ) ٖ
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 والعشرون ثالثال الحديث
صوم ثلاثة أيام من الشهر صوم الدىر : "قال رسول الله  قال: قرة عن أبيوعن معاوية بن 

 .ٔ"صوم ثلاثة أيام من كل شهر صيام الدىر وقيامو: "ابن حبان ولفظ ،"وإفطاره
 والعشرون رابعالحديث ال

صوم شهر الصبر، يقول: " قال: ب٠عت رسول الله   ن أبي عثمان النهدي أن أبا ىريرةع
وفيو قصة:  ،". أخرجو أبٞد، وأخرجو أبو داود الطيالسيدىروثلاثة أيام من كل شهر، صوم ال

عن أبي عثمان قال: كنا مع أبي ىريرة بُ سفر فحضر الطعام، فبعثنا إلذ أبي ىريرة وىو يصلي، 
وقد كادوا يفرغون منو،   فجاء الرسول فذكر أنو صائم، فوضع الطعام ليؤكل، وجاء أبو ىريرة

 الرجل الذي أرسلوه إلذ أبي ىريرة فقال: ما تنظرون إلر؟! فتناول منو فجعل يأكل، فنظروا إلذ
يقول:  : ب٠عت رسول الله  قد والله أخبرني أنو صائم، قال: صدق، بٍ قال أبو ىريرة

" فأنا صائم بُ تضعيف الله، ومفطر صوم شهر الصبر وثلاثة أيام من كل شهر صوم الدىر"
 .ٕبُ بٚفيفو

 
 
 

                                                           
( ٔٓٗ/ٕ(، وأبو داود الطيالسي )ٛٛٚٔ( رقم)ٖٜٓٔ/ٕ(، والدارمي )ٗٛ٘٘ٔ( رقم)ٖٓ٘/ٕٗأخرجو أبٞد ) ٔ

(، وأخرجو ابن اب١عد بُ مسنده ٜٕٗٙٔ( رقم)ٕٛٔ/ٕٙ(، وبُ )ٜٗ٘٘ٔ( رقم)ٖٓٙ/ٕٗ(، وبُ )ٓٚٔٔرقم)
 .وصححو محققو المسند، (ٕٖ٘ٙ( رقم)ٖٔٗ/ٛ(، وأخرجو ابن حبان )ٜٔٓٔ( رقم)ٛٙٔ)ص:

كما قال ب٧ققو اب٤سند، وأخرجو أبو داود   وإسناده صحيح(، ٚٚ٘ٚ( رقم)ٕٕ/ٖٔأخرجو أبٞد بُ اب٤سند ) ٕ
(، ٕٔ( رقم)ٔٓٔ/ٔمسند إسحاق بن راىويو ) (، واب٢ديث بُٕ٘ٔ٘( رقم)ٙٗٔ/ٗالطيالسي بُ مسنده )

(، ٖٕٚ٘)( رقمٔ٘ٓٔ/ٕ(، وابن عساكر بُ معجمو )ٕٛٓٗ( رقم)ٕٛٔ/ٗوأخرجو النسائي بُ الصغرى)
 .والحديث صححو الألباني
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 والعشرون خامسالحديث ال
صيام ثلاثة أيام من كل شهر صيام قال: " عن النبي  رير بن عبد الله البجلي عن ج

 .ٔ"الدىر، وأيام البيض صبيحة ثلاث عشرة، وأربع عشرة، وخمس عشرة
وصيام ثلاثة أيام قد وردت علتُو بُ اب٢ديث، وىو بٙصيل أجر  :ابن دقيق العيد : قالفائدة

 الشهر، باعتبار أن اب٢سنة بعشر أمثاب٥ا...، وكان قد قال قبل ذلك:
" مؤول عندىم على أنو مثل أصل وذلك مثل صيام الدىر: ": قولو المسألة الخامسة

تضعيف للحسنات؛ فإن ذلك التضعيف مرتب على الفعل اب٢سي الواقع  صيام الدىر من غبّ
ق، وأن ر لا يكون كالمحقَّ بُ اب٣ارج، واب٢امل على ىذا التأويل: أن القواعد تقتضي أن اب٤قدَّ 

الجور تتفاوت بٕسب تفاوت اب٤صالح، أو اب٤شقة بُ الفعل، فكيف يستوي من فعل الشيء 
قيل: إن اب٤راد أصل الفعل بُ التقدير، لا الفعل اب٤رتب عليو  بٗن قُدِّر فعلُو لو، فلأجل ذلك

 ، والله أعلم.ٕالتضعيف بُ التحقيق، وىذا البحث يأبٌ بُ مواضع، ولا نستص بهذا اب٤وضع
 

                                                           
، واب٢ديث بُ ترتيب المالر وحسنو الألباني(، ٕٔٗٚ( رقم)ٜٜٔ/ٖأخرجو النسائي بُ السنن الكبرى ) ٔ

( من حديث أبي داود الطيالسي، قال: حدثنا أيوب بن جابر، عن أبي ٗٙٛٔ( رقم)ٖ٘ٔ/ٕاب٣ميسية للشجري )
عليكم بالبيض من الشهر، فإنو صوم : "إسحاق اب٥مداني، عن جرير بن عبد الله البجلي قال: قال رسول الله 

 ".الدىر ثلاث عشرة وأربع عشرة وخمسة عشرة
 (.ٖٓ/ٕإحكام الحكام شرح عمدة الحكام ) ٕ

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%8A%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%A8%D9%86_%D8%AF%D9%82%D9%8A%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%8A%D8%AF
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 المبحث الرابع
 الصدر رَ حَ ما ورد أن صيامها يذىب وَ 

 والعشرون سادسالحديث ال
: رجل يصوم قال: قيل للنبي  عن عمرو بن شرحبيل، عن رجل، من أصحاب النبي 

"، قالوا: فنصفو، قال: أكثر"، قالوا: فثلثيو، قال: "وددت أنو لم يطعم الدىرالدىر، قال: "
 .ٔ"ألا أخبركم بما يذىب وحر الصدر؟ صوم ثلاثة أيام من كل شهر"، بٍ قال: "أكثر"

العداوة ،  وقيل: ظ،" بالتحريك: غِشو، ووساوسو، وقيل: اب٢قد والغيالصدر رَ حَ وَ وقولو: "
 .ٕبوقيل: أشد الغض
حر وْ بة بٞراء كالعضاة تلزق بالرض، ومنو قيل: وَحَر الصدر ي َ يِّ وَ : دُ رةحَ الوَ قال ابن بطال: 

 .ٖرة بالرضحَ راً، ذىبوا إلذ لزوق اب٢قد بالصدر فشبهوه بإلزاق الوَ حَ وَ 
الغِل واب٢رارة، وأصلو من : -بالتحريك وبالسكون-: "روَغَر الصد"وتأبٌ بُ الروايات الخرى: 

، وفسره ب٦اىد  قال: غشو، أي غش ٗد: ب٘رع الغيظ واب٢قوالوَغَرُ ..،  الوَغْرةَ: شدة اب٢ر
 ." وىو قريب بُ اب٤عبُ واب٤رادبلابل الصدرالصدر، وجاء بُ لفظ: "

 
 

                                                           
، وأخرجو عبد وصححو الألباني( نحوه، ٖٕٙٛ( و)ٖٕ٘ٛ( رقم)ٕٛٓ/ٗخرجو النسائي بُ السنن الصغرى )أ ٔ

 (.ٜ٘٘٘( رقم)ٕٖٛ/ٕ(، وابن أبي شيبة بُ مصنفو )ٚٙٛٚ( رقم)ٜٕٙ/ٗالرزاق الصنعاني بُ مصنفو )
 النهاية بُ غريب الثر مادة )وحر(. ٕ
 (.ٕٚٗ/ٚشرح صحيح البخاري، لابن بطال ) ٖ
 ية بُ غريب الثر مادة )وغر(.النها ٗ
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 سابع والعشرونالالحديث 
" أخرجو ر الصدرحَ صوم ثلاثة أيام من كل شهر يذىب بوَ قال: " أن النبي  عن علي 

، وقد أخرجو الطبري بُ تهذيب الآثار عن علي رضي الله عنو موقوفا عليو، ٔالبرار ىكذا مرفوعا
فقال: حدثنا أبو السائب حدثنا أبو معاوية عن العمش عن أبي إسحاق عن عمارة بن عبد 

"صوم شهر الصبر، وصوم ثلاثة أيام من كل شهر صوم الدىر، وىن  :قال: قال علي 
يقال  إن شاء الله، لنو ب٩ا لا موقوفا فلو حكم الرفع، وىو وإن كان ٕ"ذىبن بلابل الصدري

 كما بُ اب٢اشية.  بالرأي، ولكن بُ سنده مقالٌ 

                                                           
بن غياث، قال: أنا بٞاد بن سلمة عن اب٢جاج  (  حدثنا عبد الواحدٕٙٛ( رقم)ٛٛ/ٖأخرجو البزار بُ مسنده ) ٔ

عن علي مرفوعا، وقال: وىذا اب٢ديث رواه بٞاد، عن اب٢جاج، ولا نعلم رواه  بن أرطأة عن أبي إسحاق عن اب٢ارث
، والحارث ابن عبد الله الأعور الهمْدانيعن علي،  اق عن أبيو عن اب٢ارثأبي إسحغبّه، ورواه يونس بن 

ة ابن الزببّ. تقريب ، مات بُ خلافوفي حديثو ضعفصاحب علي، كذبو الشعبي بُ رأيو، ورمي بالرفض، 
( حدثنا عبد ٛٛٙ( رقم)ٕٔٚ/ٕكما بُ مسند البزار أيضا )عاصم بن ضمرة (، ولكن تابع ٙٗٔالتهذيب )ص:

 عن علي: أن النبي  اج عن أبي إسحاق عن عاصم بن ضمرةبن غياث، قال: نا بٞاد بن سلمة عن اب٢جالواحد 
"، وقال: وىذا اب٢ديث لا نعلم أحدا رواه صوم شهر الصبر، وثلاثة أيام من كل شهر يذىبن بوحر الصدرقال: "

جاج، إلا بٞاد بن سلمة، عن أبي إسحاق، عن عاصم بن ضمرة، عن علي، إلا اب٢جاج بن أرطأة، ولا عن اب٢
، من صدوقالكوبُ،  وعاصم بن ضمرة السلوليعن علي.  رواه يونس بن أبي إسحاق عن أبيو عن اب٢ارثو 

، أبو إسحاق السبيعي(، ولكن بُ سنده ٕ٘ٛأربع وسبعبْ. تقريب التهذيب )ص: الثالثة، مات دون اب٤ائة، سنة
، أبو حجاج بن أرطاة بن ثور بن ىبيرة النخعي(، وفيو ٜٔوىو مدلس، وقد عنعن. انظر طبقات اب٤دلسبْ رقم )

، من السابعة مات سنة بٟس وأربعبْ. تقريب صدوق كثير الخطأ والتدليسأرطاة الكوبُ القاضي، أحد الفقهاء، 
 كما ىو معلوم من ىذا البحث، والله أعلم.  مرفوعا، ولكنو شواىده سنده ضعيف(، فاب٢ديث ٕ٘ٔالتهذيب )ص:

عمارة كما سبق، وفيو:   مدلسثقة، ولكنو ، وىو أبو إسحاق ىو السبيعي(، وبُ سنده ٓٗٛر رقم)تهذيب الآثا ٕ
 (.ٖ٘ٛٗ( رقم)ٜٓٗ، من الثالثة. تقريب التهذيب )ص:مقبولالكوبُ،  بن عبد
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 عن إسحاق أبي عن معمر أخبرناوأخرجو عبد الرزاق الصنعاني عن اب٢ارث من قولو، فقال: 
 قال ،"الصدر بلابل نيذىب شهر كل من أيام ثلاثة وصوم الصبر، شهر صوم": قال اب٢ارث

 .ٔ"غشو": قال الصدر؟ رغَ وَ  وما: قيل ،"الصدر رغَ وَ  يذىبن": ب٦اىد وقال: إسحاق أبو
 ثامن والعشرونالالحديث 

عن يزيد بن عبد الله بن الشخبّ قال: كنا بهذا اب٤ربد بالبصرة قال: فجاء أعرابي معو قطعة أدنً، 
، قال أبو العلاء: فأخذتو فقرأتو على القوم،  النبي أو قطعة جراب، فقال: ىذا كتاب كتبو لر

لبني زىير بن  بسم الله الرحمن الرحيم، ىذا كتاب من محمد رسول الله فإذا فيو: "
 س وسهم النبيمُ أقيش: إنكم إن أقمتم الصلاة، وأديتم الزكاة، وأعطيتم من المغانم الخُ 

 قال: قلنا: ما ب٠عت من رسول الله  "والصفي، فأنتم آمنون بأمان الله، وأمان رسولو ؟
، وقد ٕ"صوم شهر الصبر وثلاثة أيام من كل شهر يذىبن وحر الصدرفقال: ب٠عتو يقول: "

عن ابن الشخبّ  أيضاً عن رجل من ببِ أقيش، قال: معو كتاب النبي  ورد اب٢ديث من طريق
 " :صيام ثلاثة أيام من الشهر يذىبن وحر الصدرقال"ٖ. 

                                                           
 (.ٕٚٛٚ( رقم)ٜٕٛ/ٗمصنف عبد الرزاق الصنعاني ) ٔ
(، وابن ٚٚٛٚ( رقم)ٖٓٓ/ٗنف )(، وأخرجو عبد الرزاق بُ اب٤صٖٕٚٚٓ( رقم)ٕٚٔ/ٖٛأخرجو أبٞد ) ٕ

(، ٕٖٗٗ( رقم)ٖٖٔ/ٗ( نحوه، وأخرجو النسائي بُ السنن الكبرى )ٜٜٓٔ( رقم)ٕٙٚاب١ارود بُ اب٤نتقى )ص:
، ولكن ليس فيو عند وصحح إسناده الألباني( بُ كتاب قسمة الفيء، ٙٗٔٗ( رقم)ٖٗٔ/ٚوبُ الصغرى )

 ( كحديث النسائي.ٖٖٛٙٔ( رقم)ٖٜ/ٚيهقي )برى للبالنسائي اب١ملة موضع الشاىد، واب٢ديث بُ السنن الك
( قال: حدثنا سفيان بن عيينة، عن ىارون بن رئاب، عن ابن الشخبّ ٖٕٛٚٓ( رقم)ٕٖٗ/ٖٗأخرجو أبٞد ) ٖ

رجالو ثقات رجال  إسناده صحيح،بو، ونزتمل أنو اب٢ديث السابق أخرجو أبٞد ب٨تصرا، وقال ب٧ققو اب٤سند: 
( عن يزيد بن عبد الله بن الشخبّ عن ٖٕٓٚٓ( رقم)ٛٙٔ/ٖٛجو مرة أخرى )وأخر  الصحيح غبّ صحابيو.

 ".صوم شهر الصبر، وثلاثة أيام من كل شهر يذىبن وحر الصدريقول: " العرابي قال: ب٠عت رسول الله 
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 خامسالمبحث ال
 ام ثلاثة أيام من كل شهريص يةكيففي  ما ورد 

تتضمن كيف تُصام ثلاثة أيام من كل شهر، ىل تصام من أولو أو من وقد سبقت أحاديث 
تعارض، ونذكر ىنا ما بقي بٍ نذكر كلام أىل العلم بُ ظاىرىا   وبُ وسطو او تُصام متفرقة؟

 اب١مع ببْ ما ظاىره التعارض، والله اب٤وفق.
 تاسع والعشرونال الحديث 

يا أبا ذر، إذا صمت من الشهر ثلاثة أيام، : "قال: قال لر رسول الله  عن أبي ذر 
من كان : "، وبُ رواية عنو قال النبي ٔ"فصم ثلاث عشرة وأربع عشرة وخمس عشرة

 .ٕ"منكم صائما من الشهر ثلاثة أيام فليصم الثلاث البيض
 الثلاثون ث الحدي

يأمرنا أن نصوم البيض: ثلاث  كان رسول الله قال:  القيسي عن قدامة بن ملحان 
، واب٢ديث بُ مسند ٖ"ىن كهيئة الدىر، قال: وقال: "عشرة، وأربع عشرة، وخمس عشرة

                                                           
(، والبَمذي ٚٚٗ( رقم)ٖٔٛ/ٔ(، وأبو داود الطيالسي )ٖٕٚٗٔ( رقم)ٖ٘ٗ/ٖ٘أخرجو أبٞد بُ اب٤سند) ٔ
(، وابن ٕٕٗٗ( رقم)ٕٕٕ/ٗ، وأخرجو النسائي بُ السنن الصغرى )حديث حسن(، وقال: ٔٙٚقم)( ر ٕ٘ٔ/ٖ)

 .حسنو الألباني ومحققو المسند( وغبّىم، واب٢ديث ٕٕٛٔ( رقم)ٕٖٓ/ ٖخزنشة )
(، باب صيام أيام البيض ومن صام ثلاثة أيام من الشهر ٓٓٛٔ( رقم)ٖ٘٘/ٙأخرجو البغوي بُ شرح السنة ) ٕ

 .ىذا حديث حسنص..، وقال: من غبّ بٚصي
(، باب بُ صوم الثلاث من كل شهر، وفيو قال: عن ابن ملحان ٜٕٗٗ( رقم)ٕٖٛ/ٕأخرجو أبو داود ) ٖ

 وصححو الألباني.(، ٕٕ٘ٚ( رقم)ٕٕٓ/ٖالقيسي، عن أبيو...، والنسائي بُ السنن الكبرى )
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بأيام البيض، فهو  أمرنا رسول الله : "وقتادة بن ملحان القيسي، ولفظعن  وفيو:أبٞد، 
 .ٔ"صوم الشهر

 والثلاثون  واحدالحديث ال
يصوم ثلاثة أيام من كل شهر: الخميس  كان النبي ن عمر رضي الله عنهما قال: "عن اب

  أن رسول الله ، وبُ رواية: ٕ"من أول الشهر، والاثنين الذي يليو، والاثنين الذي يليو
كان يصوم ثلاثة أيام من كل شهر: يوم الاثنين من أول الشهر، ثم الخميس الذي يليو ثم 

، وبُ ٗ"يصوم ثلاثة أيام من كل شهر كان النبي بُ وراية: "، و ٖ"الخميس الذي يليو
يصوم من الشهر الخميس، ثم الاثنين الذي يليو، ثم الخميس  كان رسول الله رواية: "

 .٘"أو الاثنين الذي يليو، ثم الاثنين، يصوم ثلاثة أيام
يد اليام فقد " شواىد، وأما بٙديصوم ثلاثة أيام من كل شهر كان النبي ولرواية: "قلت: 

رُويت بأوجوٍ ب٨تلفة، منها ما سبق ومنها ما سيأبٌ، وىذا الاختلاف دعا الزيلعي إلذ تضعيف 
، وقد صح البَغيب بصيام ثلاثة أيام من كل شهر (ٚ٘ٔ/ٕبعض طرقو كما بُ نصب الراية )
                                                           

عبد اب٤لك بن اب٤نهال( وقال ( بُ )حديث أبي ٗٔ٘ٚٔ( و)ٖٔ٘ٚٔ( رقم)٘٘/ٜٕأخرجو أبٞد بُ اب٤سند) ٔ
( ٕٕٗ/ٗسنن النسائي الصغرى: )ب٧ققو اب٤سند: حسن لغبّه، بينما ضعفو اللباني بُ بٙقيقو لسنن النسائي. انظر 

( قال فيو: عن عبد اب٤لك بن قتادة بن ملحان عن أبيو، وضعفو أيضا، ٕٖٕٗ(، وبُ رقم)ٖٕٔٗ( و)ٖٕٓٗ)رقم
 .وحسنو محققو المسند(، ٖٕٙٔٓ( رقم)ٕٛٗ/ٖٖملحان أيضاً ) وأخرجو أبٞد بُ اب٤سند عن قتادة بن

وىو ابن عبد الله -شَريك ، إسناده ضعيف(، قال ب٧ققو اب٤سند: ٖٗٙ٘( رقم)ٓٙٗ/ٜأخرجو أبٞد ) ٕ
 ، وقد اختلف عليو بُ لفظ اب٢ديث.سيئ الحفظ -النخعي

 وصححو الألباني(، ٖٕ٘ٚم)( رقٜٚٔ/ٖ(، وبُ الكبرى )ٕٗٔٗ( رقم)ٕٕٓ/ٗأخرجو النسائي بُ الصغرى ) ٖ
 لغبّه.

 .وصححو الألباني(، ٖٕٔٗ( رقم)ٜٕٔ/ٗ)بُ الصغرى النسائي  أخرجو ٗ
 (.ٖٔ٘ٛوأخرجو البيهقي بُ شعب الإنشان) ٘
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 دون تقييد عن غبّ واحد من الصحابة أحاديث مرفوعة كثبّة، ومنها ما ورد تقييده بأيام
 البيض، والله أعلم.

 والثلاثون  ثانيالالحديث 
عليك بالبيض: عن الصيام، فقال: " أن رجلا سأل النبي  رضي الله عنهما ابن عمرعن 

 .ٔ"الأيََّامُ البِيضُ؛ ثَلاثَةَُ أيََّامٍ مِنْ كُلِّ شَهْرٍ "، لفظو بُ اب٤عجم الكببّ: "ثلاثة أيام من كل شهر
" باللف واللام؛ وىذا خطأ الأيام البيضكتب الفقو وغبّىا: "قال النووي: وقع بُ كثبّ من  

"، أي: أيام البيضعند أىل العربية معدود بُ ب٢ن العوام؛ لن اليام كلَّها بيض، وإندا صوابو: "
 .ٕ"أيام الليالي البيض"

لر البيض؛ " بالإضافة؛ لن البِيضَ من صفة الليالر، أي: أيامُ اللياأيامُ البِيضِ وقال الزَّبيدي: "
وىي: الثالث عشر إلذ اب٣امس عشر، وإندا ب٠ُِّيت لياليها بيضًا لن القمرَ يطلُعُ فيها من أوَّب٥ا 

 .ٖ"؛ قالو ابن بَ رِّيٍّ وابن اب١واليقيالأيام البيضإلذ آخرىا... ولا تقُل: "
 .ٗالتقدير: اليام البيض لياليهاقال القاري: ونشكن أن يكون 

 
                                                           

سليمان بن داود نا  ( حدثنا موسى بن زكريا التسبَيٕٕٛٛ( رقم)ٖٙٔ/ٛأخرجو الطبراني بُ الوسط ) ٔ
رضي الله  عن ابن عمر ن اب٣ليل عن عمار الدىبِ عن سالد بن أبي اب١عدعن بدر ب نا عيسى بن يونس الشاذكوني

...، وقال: لد يرو ىذا اب٢ديث عن بدر بن اب٣ليل إلا عيسى بن يونس، تفرد بو: سليمان بن داود، وىو بُ عنهما
رواه  (:ٜٙٔ/ٖ(، قال اب٥يثمي بُ ب٦مع الزوائد )ٕٜٖٗٔ( رقم)ٕٙٓ( رقم)ص:ٗٔ،ٖٔاب٤عجم الكببّ للطبراني )

، أبو أيوب اب٤نقري، سليمان ابن داود بن بشر الشاذكونيالطبراني بُ الوسط والكببّ، ورجالو ثقات. قلت فيو: 
 (.ٕٛٚ، من التاسعة. تقريب التهذيب )ص:متروكاب٢افظ البصري، 

 (.ٜٕٔ:بٙرير ألفاظ التنبيو )ص ٕ
 تاج العَروس مادة )ب ي ض(. ٖ
 .(ٜٙٗ/ٗمرقاة اب٤فاتيح ) ٗ
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 ثون والثلا ثالثالحديث ال
ومعو أرنب قد شواىا وخبز، فوضعها ببْ  قال أبي: جاء أعرابي إلذ النبي  عن ابن اب٢وتكية
وقال  وا"،لُ كُ   رُ ي ـْضِ لا يَ : "بٍ قال: إني وجدت بها دما، فقال رسول الله  يدي رسول الله 

قال:  " قال: صوم ثلاثة أيام من الشهر،صوم ماذا؟"، قال: إني صائم، قال: "لْ كُ للأعرابي: "
" قال أبو ثلاث عشرة، وأربع عشرة، وخمس عشرة :إن كنت صائما فعليك بالغر البيض"

سيئ اب٢فظ، والصواب: عن أبي ذر، ويشبو أن يكون  ابن أبي ليلى: )النسائي( عبد الربٞن
 .ٔوقع من الكتاب ذر، فقيل: أبي، والله أعلم

 ،ىسمَّ مُ  غبّ يأبٌ ما وأكثر ،الكوبُ التميمي الحوتكية بن يزيد: ىو ابن الحوتكيةقلت: 
 .ٕالثانية من ،مقبول

                                                           
من طريق موسى بن طلحة، عن ابن اب٢وتكية....، وقد أخرج قبلو  ٕٚٗٚ( رقمٕٔٓ/ٖن الكبرى للنسائي )السن ٔ

 -وىو ابن عبد الربٞن مولذ آل طلحة-( من حديث سفيان قال: حدثنا رجلان: ب٧مد ٕٙٗٚاب٢ديث رقم)
أمر رجلا بصيام  أن النبي " : عن موسى بن طلحة عن ابن اب٢وتكية عن أبي ذر -وىو ابن جببّ-وحكيم 

"، قال أبو عبد الربٞن: حكيم بن جببّ ليس بالقوي، وساقو بأسانيد ثلاث عشرة، وأربع عشرة، وخمس عشرة
(. وانظر ٜٕٗٚ( ورقم)ٕٛٗٚأخرى عن أبي ذر كذلك، وعن موسى بن طلحة أن رجلا... اب٢ديث انظر رقم)

قال: جاء أعرابي إلذ النبي    ىريرة( من حديث عبد اب٤لك بن عمبّ  عن موسى بن طلحة عن أبيٕٕٗٚرقم)
 بأرنب قد شواىا فوضعها ببْ يديو... وفيو قال" :واب٢ديث أخرجو أبو يوسف إن كنت صائما فصم الغر ،"

( من حديث أبي حنيفة، عن موسى بن طلحة، عن ابن اب٢وتكية، أن رجلا، ٕ٘ٓٔ( رقم)ٖٕٚبُ الآثار )ص:
: لولا أني أخاف أن أزيد بُ اب٢ديث شيئا أو أنقص ب٢دثتكم، ولكبِ عن الرنب؟ فقال سأل عمر بن اب٣طاب 

فقال: حدثنا حديث الرنب  ،مرسل إلذ بعض من شهد اب٢ديث، قال: فأرسل إلذ عمار بن ياسر رضي الله عنهما
 ليسبأرنب، فأمر بأكلها فقال: إني رأيت دما، قال: " يوم كنا بقاع كذا وكذا، قال: فقال: أتى رجل النبي 

أفلا جعلتهن " قال: من كل شهر ثلاثة أيام، قال: "صوم ماذا؟"، قال: إني صائم، قال: "فكل"، وقال: "بشيء
 بُ بٙقيقو لسنن النسائي بُ أكثر من موضع. حسنو الألباني"، واب٢ديث البيض

 (.٘ٓٚٚ( رقم)ٓٓٙتقريب التهذيب )ص: ٕ
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 الحديث الرابع والثلاثون
 والأحد، السبت، الشهر من يصوم  الله رسول كان": قالترضي الله عنها  عائشة عن

 حسن، حديث ىذا: "، وقالوالخميس والأربعاء، الثلاثاء، الآخر الشهر ومن والاثنين،
 .ٔيرفعو ولد سفيان عن ديث،اب٢ ىذا مهدي بن الربٞن عبد وروى

: أكان رسول الله أنها سألت عائشة زوج النبي  معاذة العدوية قد سبق حديثقلت: 
 لت لها: من أي أيام الشهر كان يصوم؟ ايصوم من كل شهر ثلاثة أيام؟ قالت: نعم، فق

مر ، وىو بُ ظاىره يعارض ما ثبت من الٕ"لم يكن يبالي من أي أيام الشهر يصوم"قالت: 
 بصيامها بُ أيام البيض، أو الاثنبْ واب٣ميس، فكيف نشكن اب١مع والتوفيق ببْ ذلك؟

، بٝيع ذلك وغبّه فأطلقتْ  قال اب٢افظ ربٞة الله: فكل من رآه فعل نوعا ذكره، وعائشة رأتْ 
ض لو رِ عْ والذي يظهر أن الذي أمر بو وحث عليو ووصى بو أولذ من غبّه، وأما ىو فلعلو كان ي َ 

لو عن مراعاة ذلك، أو كان يفعل ذلك لبيان اب١واز، وكل ذلك بُ حقو أفضل، وتبَجح ما يشغ
البيض بكونها وسط الشهر، ووسط الشيء أعدلو، ولن الكسوف غالبا يقع فيها، وقد ورد 
المر بٗزيد العبادة إذا وقع، فإذا اتفق الكسوف صادف الذي يعتاد صيام البيض صائما فيتهيأ 

ها فإنو لا نواع العبادات من الصيام والصلاة والصدقة، بٖلاف من لد يصمْ لو أن نرمع ببْ أ

                                                           
اوية بن ىشام، غيلان قال: حدثنا أبو أبٞد، ومع( قال: حدثنا ب٧مود بن ٙٗٚ( رقم)ٖٔٔ/ٖأخرجو البَمذي ) ٔ

 .والحديث ضعفو الألباني..، رضي الله عنها عن عائشة قالا: حدثنا سفيان عن منصور عن خيثمة
( كتاب الصيام: باب استحباب صيام ثلاثة أيام من كل شهر، واب٢ديث ٓٙٔٔ( رقم )ٛٔٛ/ٕأخرجو مسلم ) ٕ

( كتاب الصوم، باب ما جاء بُ صيام ٜٓٚٔ(، ٘ٗ٘/ٔن ماجو )(، وابٕٕٚٔ٘( رقم)ٓٙ/ٕٗأخرجو أبٞد  )
( كتاب الصوم، باب من قال: لا يبالر من أي الشهر، ٖٕ٘ٗ( رقم)ٕٖٛ/ٕثلاثة أيام من كل شهر وأبو داود )

حديث ( أبواب الصوم، باب ما جاء بُ صوم ثلاثة أيام من كل شهر، وقال: ٖٙٚ( رقم)ٕٙٔ/ٖوالبَمذي )
 .حسن صحيح
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يتأتى لو استدراك صيامها، ... ورجح بعضهم صيام الثلاثة بُ أول الشهر؛ لن اب٤رء لا يدري 
ض لو من اب٤وانع، وقال بعضهم: يصوم من أول كل عشرة أيام يوما، ولو وجو بُ النظر، رِ عْ ما ي َ 

الدرداء، وىو يوافق ما تقدم بُ رواية النسائي بُ حديث عبد الله بن عمرو: ونقل ذلك عن أبي 
كان يصوم   أنو ، وروى البَمذي من طريق خيثمة عن عائشة "صم من كل عشرة أيام يوما"

ورُوي موقوفا  من الشهر السبت والأحد والاثنين، ومن الآخر الثلاثاء والأربعاء والخميس،
أن يستوعب غالب أيام السبوع بالصيام، واختار إبراىيم وكأن الغرض بو  -وىو أشبو-

النخعي أن يصومها آخر الشهر ليكون كفارة ب٤ا مضى، وسيأبٌ ما يؤيده بُ الكلام على 
حديث عمران بن حصبْ بُ المر بصيام سرار الشهر، وقال الروياني: صيام ثلاثة أيام من كل 

 كلام غبّ واحد من العلماء أيضا أن شهر مستحب، فإن اتفقت أيام البيض كان أحب، وبُ
 .ٔاستحباب صيام البيض غبّ استحباب صيام ثلاثة أيام من كل شهر"

كان يصوم ثلاثة أيام من : أن رسول  عبد الله بن مسعود  وقلت: سبق لنا أيضاً حديث
 ."غرة كل شهر

الغر، أي البيض، وقال قال اب٤ناوي: قال العراقي: نزتمل أنو يريد بغرتو أولو، وأن يريد اليام 
أنو لم يكن يبالي القاضي: غرر الشهر أوائلو، وقال: ولا منافاة ببْ ىذا اب٣بر وخبر عائشة "

"؛ لن ىذا الراوي حدث بغالب ما اطلع عليو من أحوالو فحدث بٗا من أي أيام الشهر يصوم
" ر يوم الجمعةوقلما كان يفطبٍ قال: وقولو: " و،وعائشة اطلعت على ما لد يطلع عليعرف، 

يعبِ كان يصومو منضما إلذ ما قبلو أو بعده، فلا نسالف حديث النهي عن إفراده بالصوم، أو 

                                                           
 (.ٕٕٙ/ٗباري )فتح ال ٔ
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أنو من خصائصو كالوصال، ذكره اب٤ظهري، قال القاضي: ونزتمل أن اب٤راد أنو كان نشسك قبل 
 .ٔالصلاة ولا يتغدى إلا بعد أداء اب١معة

 اضي ىنا بعيد، والله أعلم.قلت)الباحث(: ويظهر أن ما ذكره عن الق
وقال ابن خزنشة بُ صحيحو عقب اب٢ديث: ىذا اب٣بر نزتمل أن يكون كخبر أبي عثمان عن 

، فأوصى بذلك أبا ٕ""أوصاني خليلي بثلاث: صوم ثلاثة أيام من أول الشهرأبي ىريرة: 
 بيض،يام من الشهر مع صوم أيام الىريرة، ويصوم أيضا أيام البيض، فيجمع صوم ثلاثة أ

ونزتمل أن يكون معبُ فعلو وما أوصى بو أبا ىريرة من صوم الثلاثة أيام من أول الشهر مبادرة 
 .ٖبهذا الفعل بدل صوم الثلاثة أيام البيض، إما لعلة من مرض أو سفر، أو خوف نزول اب٤نية

                                                           
 (.ٕٕٙ/٘فيض القدير ) ٔ
 سيأبٌ بٚرنرو أن شاء الله تعالذ. ٕ
 (.ٜٕٕٔ( عقب حديث رقم)ٖٖٓ/ٖصحيح ابن خزنشة ) ٖ
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 المبحث السادس
 من كل شهر أحاديث في فضائل متفرقة متعلقة بصوم ثلاثة أيام

 والثلاثون  خامسال الحديث
من صلى الضحى، وصام ثلاثة يقول: ": ب٠عت النبي رضي الله عنهما قال ابن عمرعن 

 .ٔ"أيام من الشهر، ولم يترك الوتر في حضر ولا سفر، كتب لو أجر شهيد
 والثلاثون سادسالالحديث 

على  يا أبا كاىل، ألا أخبرك بقضاء قضاه الله: "قال: قال لر رسول الله  عن أبي كاىل
يا أبا كاىل، أنو من صام من كل شهر ثلاثة أيام مع " قلت: بلى، يا رسول الله ... نفسو؟

 .ٕ.." اب٢ديثشهر رمضان كان حقا على الله أن يرويو يوم العطش

                                                           
(، :وأخرجو أبو نعيم بُ حلية الولياء ٖٚٓٚٔ( رقم)ٗٚ/ٗٔ،ٖٔأخرجو الطبراني بُ اب٤عجم الكببّ للطبراني )  ٔ

ثنا  بٓ بن عبد الله البَابْ لُبٍِّ  (: كلهم من حديث نزٓٔٔ/ٕيو )(، والشجري بُ أمالٕٖٖ/ٗوطبقات الصفياء )
قال: ب٠عتُ عامرً الشَّعبيَّ يقول: ب٠عتُ ابنَ عمر  لز ىري مولذ سعد ابن أبي وقَّاصأي وب بن نَهيِك اب٢لبي أبو خالد ا

(، ٕٔٗ/ٕمع الزوائد )يقول: ...، وقال أبو نعيم: غريب من حديث الشعبي، تفرد بو أيوب، وذكره اب٥يثمي بُ ب٦
 .يخطئوغبّه، ووثقو ابن حبان، وقال:  ضعفو أبو حاتم؛ أيوب بن نهيكوقال: رواه الطبراني بُ الكببّ، وفيو 

، وقال أبو زرعة: لا ضعيف الحديثمن أىل حلب، روى عن الشعبي، قال أبو حابً: ىو  أيوب بن نهُيكقلت: 
 (.ٜٕ٘/ٕ. ينظر: اب١رح والتعديل لابن أبي حابً )منكر الحديث، وقال: ىو أيوب بن نهيكأحدث عن 

أبو سعيد اب٢راني، ابن امرأة  -بٗوحدتبْ ولام مضمومة ومثناة ثقيلة- يحيى بن عبد الله بن الضحاك البابْـلُتِّي
، بل فالحديث ضعيف، (ٖٜ٘، من التاسعة، مات سنة بٜاني عشرة. تقريب التهذيب )ص:ضعيفالوزاعي، 

 لم.والله أع ضعيف جدا،
قال: حدثنا اب٢سن بن علي ( بُ حديث طويل، ٕٜٛ( رقم)ٖٔٙ/ٛٔأخرجو الطبراني بُ اب٤عجم الكببّ ) ٕ

شعيب عن أبي منظور عن الفضل بن  بن عطارد ثنا الفضل ب٤ديبِ ثنا يونس بن ب٧مد اب٤ؤدبثنا علي بن ا اب٤عمري
س بن السائب بن عائذ بن عبيد الله بن :....، وقال: قيقال: قال لر رسول الله  عن أبي معاذ عن أبي كاىل
 =(الفضل بنٕٓ٘ٔ( رقم)ٓ٘ٗ/ٖبُ اب١اىلية، وقال العقيلي بُ الضعفاء الكببّ ) عمر بن ب٧روم شريك النبي 
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 سابع والثلاثونالالحديث 
 ألا": فقال يوم، ذات  الله رسول علينا خرج: قال الله رضي الله عنهما عبد بن جابر عن

 لغرفا الجنة في إن": قال الله، رسول يا وأمنا أنت بأبينا بلى،: قالوا ؟"الجنة رفبغُ  مأخبرك
 النعيم من فيها ظاىرىا، من وباطنها باطنها، من ظاىرىا يرى كلو، الجوىر ألوان من

 الله، رسول يا وأمنا أنت بأبينا: قلنا: قال "سمعت أذن ولا رأت عين لا ما والكرامة والثواب
 "نيام والناس وصلى الطعام، وأطعم الصيام، وأدام السلام، أفشى لمن": قال تلك؟ ب٤ن
 وسأخبركم ذلك، تطيق أمتي": قال ذلك؟ يطيق ومن الله، رسول يا وأمي بأبي: قلت: قال
 أىلو أطعم ومن السلام، أفشى فقد السلام، عليو فرد عليو فسلم أخاه لقي من ذلك، عن

 شهر كل ومن رمضان، صام ومن الطعام، أطعم دفق يشبعهم، حتى الطعام من وعيالو
 صلى فقد جماعة، في والغداة الآخرة العشاء صلى ومن الصيام، أدام فقد أيام، ثلاثة

 .ٔ"والمجوس والنصارى اليهود من نيام والناس

                                                                                                                                                                 

عطاء عن الفضل بن شعيب، إسناده ب٦هول، فيو نظر، لا يعرف إلا من ىذا الوجو.. بٍ ذكر اب٢ديث بسنده، =
( وقال: ٚٗٛ( باب ثواب بٝلة من أفعال اب٣بّ، وذكره بسنده رقم)ٕٙٔ/ٖت )وذكره ابن اب١وزي بُ اب٤وضوعا

 وىؤلاء ب٦هولون.
 ابن منسوب، ذكره غبّ ،كاىل أبو (:ٚٗٗٓٔرقم) (ٕٕٛ/ ٚ) الصحابة بٛييز بُ قال ابن حجر بُ الإصابة

 حديثو يروى لا: قالو  وغبّه، اب٢اكم أبٞد أبو بينهما فرّق وكذا ،الأحمسي غبّ ىو: وقال الصحابة، بُ السّكن
 واحداً، فجعلهما الطبراني ..، وأمامنكر طويل حديث لو ذكر :عمر )ابن عبد البر( أبو يعتمد، قال وجو من

عائذ.  بن قيس واب٠و (،الأحمسي كاىل أبوالعسال. )يعبِ من الذي قبلو، وىو ) أبٞد أبو وكذلك
 (.ٙٗٗٓٔرقم)

زدي ثنا عبد الربٞن بن عبد اب٤ؤمن ال ن طريق صالح بن عدي( مٛٗٗٔ( رقم)ٓٚٔ/ٕأخرجو بٛام بُ فوائده ) ٔ
( ٙٚٔعن جابر بن عبد الله، قال...، وأخرجو البيهقي بُ البعث والنشور )ص: ثنا ب٧مد بن واسع عن اب٢سن

 =( من طريق عبد الربٞن بن ب٧مد بن منصور، ثنا أبي، ثنا عبد الربٞن بن عبد اب٤ؤمن بو... الخ، وقال:ٖٕ٘رقم)
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 ثامن والثلاثونالالحديث 
ل شهر من ك: "أنها قالت: يا رسول الله، أفتنا عن الصوم، فقال  عن ميمونة بنت سعد

ثلاثة أيام، من استطاع أن يصومهن، فإن كل يوم يكفر عشر سيئات، وإنو ينقي من الإثم،  
 .ٔ"كما ينقي الماء الثوب

 
 
 

                                                                                                                                                                 

ا الإسناد غبّ قوي، إلا أنو من الإسنادين الولبْ يقوي بعضو بعضا، والله أعلم، قلت: الإسنادان اب٤شار وىذ=
إن في الجنة غرفا يرى إليهما ليس فيهما شاىد لكل فقرات اب٢ديث، وغاية ما فيهما أن فيهما شاىدا لقولو: "

لمن : "ىي يا رسول الله؟ قال رسول الله  ، فقام أعرابي فقال: ب٤ن"ظهورىا من بطونها، وبطونها من ظهورىا
"، واب٢ديث بُ ترتيب المالر قال طيب الكلام، وأفشى السلام، وأطعم الطعام، وصلى بالليل والناس نيام

 ( بالسند نفسو عن البيهقي.ٜٔ٘( رقم)ٕٛٚ/ٔاب٣ميسية للشجري )
( ٙٛٔ/ٔٔد أبٞد بُ اب٤سند)الخ، حديث صحيح ولو شواىد منها عن إن في الجنة غرفا...: قولو: "قلت
وحسن إسناده ( عن أبي مالك الشعري، ٜٕٕ٘ٓ( رقم)ٜٖ٘/ٖٚ( عن عبد الله بن عمرو، و)٘ٔٙٙرقم)

( ٕٕٙ/ٕ(، وصحيح ابن حبان )ٖٕٚٔ( رقم)ٖٙٓ/ٖبُ اب٤وضعبْ، وىو بُ صحيح ابن خزنشة ) محققو المسند
 م.( وغبّنذا، ولكن تظل بقية الفقرات ضعيفة، والله أعلٜٓ٘رقم)

عسكري ثنا إسحاق بن ( قال: حدثنا أبٞد بن النضر الٓٙ( رقم)ٖ٘/ٕ٘أخرجو الطبراني بُ اب٤عجم الكببّ ) ٔ
عن  ي ثنا عبد اب٢ميد بن يزيد عن آمنة بنت عمر بن عبد العزيزثنا عثمان بن عبد الربٞن الطرائف زريق الراسبي

بن مروان بنت عمر بن عبد العزيز  -أمينةويقال: – آمنةميمونة بنت سعد، أنها قالت: يا رسول الله ...، قلت: 
، ترجم ب٥ا عبد الحميد بن يزيد الخنشي، حدثت عن ميمونة بنت سعد، روى عنها بن الحكم بن أبي العاص

(، ولد يذكر فيها جرحا ولا تعديلا، والراوي عنها ٖٜٔٓ( رقم)ٔٗ/ٜٙابن عساكر بُ تاريخ دمشق لابن عساكر )
، يكبُ أبا عبد وعثمان بن عبد الرحمن الطرائفي الحراني، لد أجد لو تربٝة، لخنشيعبد الحميد بن يزيد ا

بن عدي: ب٠عت أبا اقال  (،ٛٙٛرقم) (ٚ٘ٔ/ٙالربٞن، قال بو حابً: صدوق، اب١رح والتعديل لابن أبي حابً )
كامل بُ ضعفاء . القوم مجهولين بالمناكيرعَرُوبة ينسبو إلذ الصدق، وقال: لا بأس بو، متعبد، ونزدث عَن 

 (.ٖٖٔٔ( رقم)ٜٕ٘/ٙالرجال )
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 تاسع والثلاثونالالحديث 
 -أو سأل رجلا وعمران يسمع-سألو  عن النبي  عن عمران بن حصبْ رضي الله عنهما

قال  -أظنو قال: يعبِ رمضان-ال: " قيا أبا فلان، أما صمت سرر ىذا الشهر؟فقال: "
"، لد يقل الصلت: أظنو يعبِ فإذا أفطرت فصم يومينالرجل: لا يا رسول الله، قال: "

عن رضي الله عنو  : وقال ثابت: عن مطرف عن عمران)البخاري( رمضان، قال أبو عبد الله
 .ٔ"من سرر شعبان: "النبي 

لاستسرار  كخر الشهر، ب٠ُيت بذلا آبالس رَر ىن ور اب٤راده"قال أبو عُبيد: واب١مقل ابن حجر: 
 وسعيد الوزاعي عن داود أبو ونقل ،بٜان وعشرين وتسع وعشرين وثلاثبْ لةيوىي ل ا،القمر فيه

 وسط السرر :وقيل ،كاب١مهور الوزاعي عن اب٣طابي ونقل ،أولو سرره أن العزيز عبد بن
 الشيء رةوسُ  ،رةسُ  بٝع السرر بأن وووجه ،بعضهم ورجحو ،أيضاً  داود أبو حكاه ،الشهر
 الشهر آخر صيام بُ يرد لد وأنو ،الشهر وسط وىي ،البيض صيام إلذ الندب ويؤيده ،وسطو
 بأن النووي ورجحو ،رمضان لجل صامو ب٤ن شعبان آخر وىو ،خاص نهي فيو ورد بل ،ندب

 فيها البٍ الروايات بها أردفو  ،الروايات بقية عن الشهر ىذا ةرَّ سُ  فيها البٍ الرواية أفرد مسلما
 اب٢ديث طرق بٝيع بُ أره لد لكن ،تقدم كما الشهر وسط وىي ،البيض صيام على اب٢ض
بفتح السبْ - "،سرار" :بلفظ وجهبْ من أبٞد عند ىو بل "،رةسُ " وىو ذكره الذي باللفظ
 ،"سرار" :بعضها وبُ "،ررسَ " :بعضها بُ التيمي سليمان عن طرق من وأخرجو -وكسرىا

 .ٕالشهر آخر اب٤راد أن على يدل وىذا

                                                           
( ٕٓٛ/ٕ( كتاب الصوم، باب الصوم من آخر الشهر، وأخرجو مسلم )ٖٜٛٔ( رقم)ٔٗ/ٖأخرجو البخاري ) ٔ

فإذا أفطرت من (بُ الصيام، باب استحباب صيام ثلاثة أيام من كل شهر، ولفظو: "ٕٙٔٔ(، ورقم)ٔٙٔٔرقم)
 ".رمضان، فصم يومين مكانو

 .(ٖٕٔ/ٗتح الباري )فينظر:  ٕ
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وقد استحبّ الشافعية صيام الياّم الس ود، وىي الياّم: الثامن والعشرون، والتاسع والعشرون، 
، ويستحبّ صيامها، فإن كان الشهر أقلّ من ثلاثبْ يوماً، يعُوّض يومٌ ٔوالثلاثون من كلّ شهرٍ 

م السابع والعشرين؛ احتياطاً، وقيل إنّ صيامها من بداية الشهر التالر، ويسُتحسن صيام اليو 
 . ٕيُسنّ رجاءً وطلباً من الله سبحانو ذىاب الظلام الذي يكون بُ آخر كلّ شهرٍ 

 ربعونالأالحديث 
من صام ثلاثة أيام من شهر حرام: : "قال: قال رسول الله  عن أنس بن مالك 

 .ٖ"الخميس والجمعة والسبت، كتب لو عبادة سنتين
من صام ثلاثة أيام من رجب غلقت عنو سبعة : "قال: قال رسول الله  أنس وعن 

أبواب النار، ومن صام ثمانية أيام من رجب فتحت ثمانية أبواب الجنان، ومن صام 
خمسة عشر يوما من رجب حاسبو الله حسابا يسيرا، ومن صام رجبا كلو كتب الله عز 

 .ٗ"وانو لم يعذبووجل لو رضوانو، ومن كتب الله عز وجل لو رض

                                                           
  (.ٖٕٙشرح اب٤قدمة اب٢ضرمية، ابن حجر اب٥يتمي )ص: اب٤نهاج القونً كتاب ٔ
وكشف اللثام شرح عمدة الحكام، ب٧مد بن أبٞد بن ، (ٙٗٙٔ/ٖالفقو الإسلامي وأدلتو، وىبة الزحيلي )ينظر:  ٕ

 .(ٙٓٙ/ٖسالد السفاريبِ )
( قال: حدثنا أبٞد قال: نا ب٧مد بن نزبٓ بن ضريس ٜٛٚٔقم)( ر ٜٕٔ/ٕأخرجو الطبراني بُ اب٤عجم الوسط ) ٖ

الفيدي قال: نا يعقوب بن موسى اب٤دني، عن مسلمة، عن راشد أبي ب٧مد اب٤دني قال: ب٠عت أنس بن مالك يقول: 
: ... وقال: لد يرو ىذا اب٢ديث عن مسلمة إلا يعقوب، تفرد بو: ب٧مد بن نزبٓ، واب٢ديث قال رسول الله 

"، وأخرجو بٛام بُ فوائده عبادة سبعمائة سنة(، وفيو: "ٖٛٓ( رقم)ٖٚ٘لبيهقي بُ فضائل الوقات )ص:أخرجو ا
بُ سلسلة الحاديث الضعيفة  ضعفو الألبانيواب٢ديث  ،"عبادة تسعمائة سنة(، وفيو: "ٜٓٓٔ( رقم)ٚٔ/ٕ)

 (، وذكر أسباب ضعفو.ٔٔٙٗ( رقم)ٖٕٔ/ٓٔواب٤وضوعة )
( قال: أخبرنا أبو طاىر ٘ٙٛٔ( رقم)ٖ٘ٔ/ٕاب٣ميسية للشجري )ترتيب البشعمي( ) اب٢ديث بُ ترتيب المالر ٗ

عبد الكرنً بن عبد الواحد بن ب٧مد اب٢سناباذي شيخ الصوفية، بأصفهان، بقراءبٌ عليو، قال: حدثنا أبو ب٧مد عبد 
مد بن إب٠اعيل قال: قال: حدثنا ب٧ سنالله بن ب٧مد بن جعفر بن حبان، إملاء، قال: حدثنا عبد الربٞن بن اب٢

 =..قال: قال رسول الله   عن أنس أبانعن  حسين بن علوانقال: حدثنا  حدثنا أبٞد بن صبيح السدي
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 ربعونالأ الواحد الحديث
من صام ثلاثة أيام من رجب قال: ولا أعلمو إلا رفعو، قال: " عن علي بن أبي طالب 

جعل الله عز وجل بينو وبين النار حائطا وثيقا، فسئل عن عرض ذلك الحائط، فقال: ما 
 .ٔ"بين المشرق والمغرب

                                                                                                                                                                 

، قال شعبة: أبان، وبُ صدره ىذا حديث لا يصح(، وقال: ٕٙٓ/ٕواب٢ديث أورده ابن اب١وزي بُ اب٤وضوعات )=
 .متروكالنسائي والدارقطبِ: ، وقال أبٞد و لأن أزني أحب إلي من أن أحدث عن أبان

، قال العقيلي: حدثنا ب٧مد بن عثمان بن أبي شيبة قال: ب٠عت نزبٓ بن معبْ سئل حسين بن علوانقلت: وفيو: 
 (.ٕٖٓ( رقم)ٕٔ٘/ٔ. الضعفاء الكببّ للعقيلي )كان كذابافقال:  الحسين بن علوانعن 

، وقال يضع الحديث، وقال: قال أبٞد: كان رعمرو بن الأزىقلت: وأورده ابن اب١وزي من طريق آخر فيها: 
على الثقات ويأبٌ باب٤وضوعات  كان يضع الحديث، وقال ابن حبان: كذاب، وقال الدارقطبِ: متروكالنسائي: 

 عن الثبات، لا نزل ذكره إلا بالقدح فيو.
 ومنويلا، وفيو: "من حديث أبي سعيد حديثا ط رجب شهر بُ ورد بٗا العجب قلت: وقد أورد ابن حجر بُ تبيبْ

 : النقاش"، وقالسنة الخندق ذلك مسيرة طول خندقا، النار وبين بينو الله جعل أيام ثلاثة رجب من صام
 من يدري لا المذكور والكسائي ...قط ىذا من بشيء فوقو من ولا معاوية، أبو حدث ما ، فواللهدجال وضاع
 ب٦اىيل. رواتها وبُ أيضاً، واىية أخرى طرق موضوع... وللحديث ىذا: الحديث أخرج أن بعد وقال ىو،

وأورد ابن حجر أحاديث أخرى بُ ذكر صيام ثلاثة أيام من رجب، وضعفها جدا أو حكم عليها بالوضع تركنا 
 التعرض ب٥ا اختصارا، وإعراضا عنها، واكتفاء بهذه الإشارة الوجيزة.

عبد الكرنً قال:  ( قال: أخبرنا أبو طاىرٙٙٛٔ( رقم)ٖ٘ٔ/ٕاب٢ديث بُ ترتيب المالر اب٣ميسية للشجري ) ٔ
دثنا علي بن قال: ح : حدثنا ب٧مد بن إب٠اعيل البٞسيقال حدثنا عبد الله قال: حدثنا عبد الربٞن بن اب٢سن

عبد اب٢ميد الشيباني قال: حدثنا حفص بن صبيح عن حسن بن جواب عن رجل حدثو عن علي بن أبي طالب 
كما ىو واضح، وعلامات الوضع ظاىرة   رجل مجهولقال:.. وىذا فيو  -إلا رفعوقال: ولا أعلمو -عليو السلام 

عليو، وقد قال العلماء: لد يصح بُ فضل صيام شهر رجب بٖصوصو حديث، بل ىي إما ضعيفة أو موضوعة لا 
 (، والله أعلم.ٜٕٓ/ٕ٘يعتمد أىل العلم على شيء منها، ينظر ب٦موع فتاوى ابن تيمية )
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 الخاتمة
 نسأل الله حسن الخاتمة

 العيش مع ىذا البحث اب٤ختصر نخلص إلذ عدة نتائج منها:من خلال 
صيام ثلاثة أيام من كل شهر، وقد ظهر لنا من البحث كثرة الحاديث الواردة بُ استحباب  -

اب٢ث على صيامها، وبُ بيان أجر ذلك وبٜرتو بُ العاجل والآجل، حيث بلغت الحاديث بُ 
 ذلك من الحاديث اب٤وضوعة. غبّ ما ورد بُتقريبا ىذا البحث أربعبْ حديثا 

أنو يصح صيامها بُ أول الشهر أو وسطو أو آخره، ب٦موعة أو مفرقة، وىذا من تيسبّ الله  -
 .لعباده اب٤ؤمنبْ ومن بٙبيب الطاعة إليهم ليثيبهم من فضلو

وىو  يصومها بُ أيام البيض، وىي الثالث عشر والرابع عشر واب٣امس عشر،أن الفضل أن  -
ا اب٤الكيّة أم علماء )اب٢نفية والشافعية واب٢نابلة( للأحاديث الواردة بُ ذلك،مذىب بٝهور ال

ا على صيامه يض بصيام التطوع؛ لئلا يعتقد الناس وجوبَ فقالوا بكراىة تعيبْ الياّم الب
، والذي دلت عليو الحاديث والآثار عن الصحابة والتابعبْ ٔامالتحديد دون غبّىا من الي

 والله أعلم.أن صيامها أفضل، 
اليام اب٤نهيّ عن صيامها؛ كصيام يوم اب١معة؛ فالنهيّ عن  وافقتْ ولا نُشنع صيامها حبٌ وإن  -

ا إذا صادفت اليام البيض يوماً منهياً عن ، أمالتخصيص والإفراد لو و إذا كان على سبيلصوم
 بقيام جمعةال ليلة تختصوا لا": صيامو فلا بأس بُ صومو دون حرجٍ بُ ذلك، قال النبّي 

 صوم في يكون أن إلا الأيام، بين من بصيام الجمعة يوم تخصوا ولا الليالي، بين من
 .ٕ"أحدكم يصومو

                                                           
 (.ٕٖٓ/ٚ) الفقهية الكويتية الكويت اب٤وسوعةينظر:  1

 أبي ىريرة( كتاب الصيام، باب كراىة صيام يوم اب١معة منفردا، من حديث ٗٗٔٔ)رقم (ٔٓٛ/ٕ)أخرجو مسلم  ٕ
 رضي الله عنو.
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عظيم ربٞة الله بعباده وسعة فضلو، حيث شرع ب٥م من العمل الصالح اليسبّ ما يثيبهم بيان  -
فكان صيام  عليو الثواب اب١زيل، وضاعف ب٥م الجر والثواب، فجعل اب٢سنة بعشر أمثاب٥ا،
 يوم بُ الشهر يعدل صيام الشهر كلو، والله يضاعف ب٤ن يشاء، والله واسع عليم.

فضل اب٤داومة على العمل الصالح، فمن واظب على صيام ثلاثة أيام بُ كل شهر مع صيام  -
شهر رمضان فكأندا صام الدىر كلو، فهو صائم بُ تضعيف الله لجره، ومفطر بُ بٚفيف الله 

 مد ولو الشكر.عنو، فللو اب٢
يعُطي اب٤سلم فرصةً للاستزادة من الجر والثواب، أن صيام التطوعّ  رعيةشمن اب٢كمة بُ  -

يغرس بُ قلب الصائم ولن الصيام حيث نَربر اب٤سلم فيو ما فاتو من أجرٍ بُ الصيام الواجب؛ 
يكسر ام الصيكما أن يحفظ جوارحو من الوقوع بُ اب٤عاصي والآثام طيلة السنة؛  فالتقوى؛ 

ياَ مَعْشَرَ الشَّبَابِ، مَنِ اسْتَطاَعَ "أنوّ قال:  ورد عن النبّي  ولذاالإنسان، بُ شهوة ال حدة
، مِنْكُمُ البَاءَةَ فَـلْيَتـَزَوَّجْ، فإنَّو أَغَضُّ لِلْبَصَرِ، وَأَحْصَنُ لِلْفَرْجِ، وَمَن لَمْ يَسْتَطِعْ فَعليو بالصَّوْمِ 

وسلامتو من الغل الثر البالغ على قلب اب٤سلم ونقائو،  للصيامأنّ كما  ،ٔ"فإنَّو لو وِجَاءٌ 
 واب٢قد والغش وغبّىا من أمراض القلوب.

قد ثبت بُ السنة الصحيحة أن من أكثر من الصيام وتعلق قلبو بو فإنو يكون من أىل  -
ئمون، الصيام، فيُدعى يوم القيامة من باب الريان، وىو بابٌ بُ اب١نة لا يدخل منو إلا الصا

 فإذا دخلوا أغُلق فلم يدخل منو أحد.
أن دين الله يسر، ودين الله ىو دين الفطرة، يراعي بُ تشريعاتو حق الله، وحق النفس، وحق  -

و، من غبّ إفراط ولا تفريط، وب٥ذا  ذي حق حقَّ  ؤبٌ كلَّ ن يُ الىل، وحق الناس، ويأمر اب٤ؤمن أ

                                                           
العزبة، وبُ كتاب  نفسو على خاف ب٤ن الصوم: ( كتاب الصوم، بابٜ٘ٓٔرقم) (ٕٙ/ٖ) البخاري أخرجو ٔ

كتاب ( ٓٓٗٔرقم) (ٛٔٓٔ/ٕ) أخرجو مسلم(، و ٙٙٓ٘رقم) (ٖ/ٚ) فليصم، الباءة عيستط لد من النكاح، باب
بالصوم،  من  اب٤ؤن عن عجز من واشتغال مؤنو، ووجد إليو، نفسو تاقت ب٤ن النكاح استحباب الصيام، باب

 د رضي الله عنو.عبدالله بن مسعو  حديث
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فيكون يوما لربو ويوما لنفسو وب٤ن لو عليو كان ب٩ا شرع أن يصوم العبد يوما ويفطر يوما، 
 العبدَ أن يعذب نفسو. حقوق فيؤديها، ولد يأمر الله تعالذ ولا رسولو 

على تربية أصحابو تربية معتدلة متزنة بعيدة عن الغلو وساب٤ة من التفريط  حرص النبي  -
، ويبذل ب٥م حيث كان يزور أصحابو ويتفقدىم إلذ بيوتهم واب٥وى، ويظهر أيضا تواضعو 

فهو ، 1"من رغب عن سنتي فليس مني: "وينكر عليهم ما يشق عليهم، ويقول النصح، 
 .أرحم بنا من أنفسنا 

، والعمل بهديو وما يرشد إليو، ومن شدد على نفسو أن اب٣بّ كل اب٣بّ بُ طاعة الرسول   -
رضي الله عنهما يوشك ألا يطيق، وأن يصيبو العنت والتعب، ولذلك جعل عبد الله بن عمرو 

، يعبِ بعدما كبر وضَعُف عن الالتزام بٗا ألزم نفسَو جعل يقول: يا ليتبِ أطعتُ رسول الله 
 إذ عرض عليو أن يكتفي بصيام ثلاثة أيام من كل شهر، وأنها كصام الدىر.

أن الصيام عموما، وصيام ثلاثة أيام من كل شهر يذىب وَحَرَ الصدر وغشو، ونرعل القلب  -
مثل ما نزب  اب٣بّ لإخوانو منيحب ف، ن الدَّغَل واب٢قد وغبّنذا من أمراض القلوبمسليما 
جعلو الله بُ الصوم، حيث يرتبط  ، ويكره ب٥م من الشر مثل ما يكره لنفسو، وذلك لسرٍّ لنفسو

القلب بالله ويكتسب التقوى، ويبَبى على الصبر والسماحة واب٢لم وغبّىا من الخلاق 
 الفاضلة.

، والإغراء بفعلو ب الدعوة إلذ الله البَغيب بُ العمل وذكر ثوابو وثواب اب٤واظبة عليومن أسالي -
بذكر بٜراتو العاجلة والآجلة، فقد ذكر بُ اب٢ديث أن من فوائد صيام ثلاثة أيام العاجلة أنو 

لو أجر امها ب٧تسبا فيذُىب وَحَر الصدر وغشو، فيكون سليما من ىذه الآفات، وأن من ص
 ىر.صيام الد

                                                           

اح، باب البَغيب بُ النكاح، ومسلم (، كتاب النكٙٚٚٗ( رقم)ٜٜٗٔ/٘) جزء من حديث أخرجو البخاري ٔ
 ( كتاب النكاح، باب استحباب النكاح ب٤ن تاقت نفسو إليو.ٔٓٗٔ( رقم)ٕٓٓٔ/ٕ)
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أن بُ الحاديث الصحيحة الثابتة غُنية عن الاحتياج إلذ الحاديث الضعيفة ناىيك عن  -
فمن كان راغبا بُ عمل اب٣بّ، فسيجد بُ الحاديث اب٤قبولة ما يغبِ  -ولله اب٢مد-اب٤وضوعة 

ويكفي ويشفي، ومن بٍ وجب التحذير من الحاديث الضعيفة واب٤وضوعة وما تضمنتو من 
 ثات، فكل خبّ بُ الاتباع، والشر كلو بُ الإحداث والابتداع.البدع والمحد

أن من الحاديث الضعيفة واب٤وضوعة ما ورد بُ فضل صيام شهر رجب أو أيام منو  -
 بٖصوصو، كما نبو على ذلك أىل العلم بالكتاب والسنة.

فإني أوصي نفسي  ،وإن كان لر من توصية بُ نهاية ىذا البحث بعد الوصية بتقوى الله -
 وأخواني بالاىتمام باب٢ديث النبوي وتعلم السنة، وأن نحرص على دراسة أحاديث النبي 

وتقريبها لطلاب العلم وعموم الناس، ولا سيما ما فيو ترغيب بُ عمل اب٣بّ سواء كان قاصرا 
 أو متعديا.

بٗا علمنا، وأن والله ولر اب٥داية والتوفيق، ونسأل الله أن يستعملنا بُ طاعتو، وأن يعلمنا، وينفعنا 
يزيدنا علما وفهما، وأن يرزقنا العمل بٗا علمنا، وبٗا نقول ونسمع، واب٢مد لله رب العاب٤بْ، 
وصلى الله وسلم وبارك على نبينا ب٧مد وعلى آلو وصحبو أبٝعبْ، والتابعبْ ومن تبعهم 

 بإحسان إلذ يوم الدين.
 :ربٞة الله وفضلو وتوفيقوالفقبّ إلذ  العبدُ وبركتو كتبو راجيا فضل الله وربٞتو 

 عبد الناصر بن محمد بن قايد بن علي البعداني
 إب -اليمن

AMQSA1437@GMAIL.COM 

   00760000756000: / واتسابهاتف
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 قائمة المصادر والمراجع
 .ببّوت-دار الكتب العلميةا، المحقق: أبو الوف ،أبو يوسف ،الآثار .ٔ
بن بلبان الفارسي  مبّ علاء الدين عليترتيب: ال، الإحسان بُ تقريب صحيح ابن حبان .ٕ

، مؤسسة الرسالة، ببّوت، حققو وخرج أحاديثو وعلق عليو: شعيب الرنؤوط، ى (ٜٖٚ)اب٤توبَ:
 .(مٜٛٛٔ-ى ٛٓٗٔ)الطبعة: الولذ، 

الطبعة: بدون طبعة ، مطبعة السنة المحمدية، ابن دقيق العيد، إحكام الحكام شرح عمدة الحكام .ٖ
 .وبدون تاريخ

 ،مستفيدًا من بٚرنرات وتعليقات اللباني ،: ب٠بّ بن أمبْ الزىبّيبٙقيقللبخاري، دب اب٤فرد ال .ٗ
 .مٜٜٛٔ -ى   ٜٔٗٔالطبعة: الولذ، ، مكتبة اب٤عارف للنشر والتوزيع، الرياض

دار ، عادل أبٞد عبد اب٤وجود -المحقق: علي ب٧مد معوض  ،ابن الثبّ، د الغابة بُ معرفة الصحابةسْ أُ  .٘
 .مٜٜٗٔ -ى  ٘ٔٗٔ، الطبعة: الولذ، ب العلميةالكت

دار ، بٙقيق: عادل أبٞد عبد اب٤وجود وعلى ب٧مد معوض، الإصابة بُ بٛييز الصحابة لابن حجر .ٙ
 .ى ٘ٔٗٔ :الطبعة: الولذ، ببّوت –الكتب العلمية 

علاء الدين المحقق: ، سبط ابن العجمي) برىان الدين اب٢لبي، الاغتباط بٗن رمي من الرواة بالاختلاط .ٚ
علي رضا، وب٠ى بٙقيقو )نهاية الاغتباط بٗن رمي من الرواة بالاختلاط( وىو دارسة وبٙقيق وزيادات 

 .مٜٛٛٔالطبعة: الولذ، ، القاىرة –دار اب٢ديث ، بُ البَاجم على الكتاب
، وتمركز اب٣دمات والبٕاث الثقافية، ببّ ، بٙقيق: الشيخ عامر أبٞد حيدر، البعث والنشور للبيهقي .ٛ

 .مٜٙٛٔ-ى ٙٓٗٔالطبعة: الولذ، 
 .دار اب٥داية، ب٦موعة من المحققبْ، الزَّبيدي بٗرتضى، تاج العروس من جواىر القاموس .ٜ

طبع بٙت مراقبة: ب٧مد عبد ، الدكن -رة اب٤عارف العثمانية، حيدر آباددائ، البخاري، التاريخ الكببّ .ٓٔ
 .اب٤عيد خان

، ببّوت -دار الغرب الإسلامي، : الدكتور بشار عواد معروفالمحقق، اب٣طيب البغدادي، تاريخ بغداد .ٔٔ
 .مٕٕٓٓ -ى  ٕٕٗٔالطبعة: الولذ، 

 .مٜٜ٘ٔ -ى  ٘ٔٗٔ، ار الفكرد، عمرو بن غرامة العمروي، تاريخ دمشق لابن عساكر .ٕٔ
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 ى .ٛٓٗٔالطبعة: الولذ، ، دمشق –دار القلم ، لمحقق: عبد الغبِ الدقر، النووي ، بٙرير ألفاظ التنبيو .ٖٔ
ب٧مد بن عبد الكرنً  .إعداد: د، ريج الحاديث اب٤رفوعة اب٤سندة بُ كتاب التاريخ الكببّ للبخاريبٚ .ٗٔ

مكتبة الرشد، ، جامعة أم القرى ،أستاذ اب٢ديث وعلومو اب٤شارك قسم الكتاب والسنة ،بن عبيد
 .مٜٜٜٔ-ى ٕٓٗٔسنةالولذ /لطبعة، االرياض

بٙقيق: ، ى (ٓٔٙضي ب٧يي الدين العبشمي )اب٤توبَ:قارتبها: ال، ترتيب المالر اب٣ميسية للشجري .٘ٔ
 .مٕٔٓٓ- ىٕٕٗٔالولذ،  الطبعة:، لبنان- وتدار الكتب العلمية، ببّ  ،ب٧مد حسن إب٠اعيل

المحقق: ، بن حجر العسقلاني )طبقات اب٤دلسبْ(، ىل التقديس بٗراتب اب٤وصوفبْ بالتدليسأتعريف  .ٙٔ
 م.ٖٜٛٔ – ٖٓٗٔالطبعة: الولذ، ، عمان –ار مكتبة اب٤ن، د. عاصم بن عبدالله القريوبٌ

دار ، دراسة وبٙقيق: د سعد بن عبد الله بن عبد العزيز آل بٞيد، التفسبّ من سنن سعيد بن منصور .ٚٔ
 .مٜٜٚٔ-ى ٚٔٗٔالطبعة: الولذ، ، الصميعي للنشر والتوزيع

الطبعة: الولذ، ، سوريا –دار الرشيد ، المحقق: ب٧مد عوامة، بن حجر العسقلانيا ،تقريب التهذيب .ٛٔ
 م.ٜٙٛٔ – ٙٓٗٔ

بٙقيق: مصطفى بن أبٞد العلوي، ب٧مد ، ابن عبد البر، التمهيد ب٤ا بُ اب٤وطأ من اب٤عاني والسانيد .ٜٔ
 .ى ٖٚٛٔ اب٤غرب –وزارة عموم الوقاف والشؤون الإسلامية ، عبد الكببّ البكري

المحقق: ب٧مود ب٧مد  ،ر الطبريبن جري، اتهذيب الآثار وتفصيل الثابت عن رسول الله من الخبار .ٕٓ
 .القاىرة-مطبعة اب٤دني ،شاكر

 .ى ٕٖٙٔالطبعة: الطبعة الولذ، ، مطبعة دائرة اب٤عارف النظامية، اب٥ند، بن حجرا ،تهذيب التهذيب .ٕٔ
مراقبة: الدكتور ب٧مد عبد ، طبع بإعانة: وزارة اب٤عارف للحكومة العالية اب٥ندية ،الثقات لابن حبان .ٕٕ

 م.ٖٜٚٔ= ىٖٜٖٔ الولذ،ط/، بٕيدر آباد الدكن اب٥ند ،ير دائرة اب٤عارف العثمانيةاب٤عيد خان مد
الطبعة: ، مؤسسة الرسالة ،المحقق: أبٞد ب٧مد شاكر، بن جرير الطبرين، اجامع البيان بُ تأويل القرآ .ٖٕ

 .مٕٓٓٓ -ى   ٕٓٗٔالولذ، 
دار ، اب٥ند –بٕيدر آباد الدكن  -ية طبعة ب٦لس دائرة اب٤عارف العثمان، لابن أبي حابً ،اب١رح والتعديل .ٕٗ

 .مٕٜ٘ٔى   ٕٔٚٔالطبعة: الولذ، ، ببّوت –إحياء البَاث العربي 
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ى  ٜٖٗٔبٔوار ب٧افظة مصر،  -السعادة ، دار أبو نعيم الصبهاني، حلية الولياء وطبقات الصفياء .ٕ٘
 .ى  بدون بٙقيق(ٜٓٗٔببّوت )طبعة  -دار الكتب العلمية، مٜٗٚٔ -

مكتبة اب٤عارف للنشر والتوزيع، ، اللباني، سلسلة الحاديث الصحيحة وشيء من فقهها وفوائدىا .ٕٙ
 .الطبعة: الولذ، )ب٤كتبة اب٤عارف(، الرياض

 -دار اب٤عارف، الرياض ، اللباني، سلسلة الحاديث الضعيفة واب٤وضوعة وأثرىا السيئ بُ المة .ٕٚ
 .مٕٜٜٔى /ٕٔٗٔ، الولذ الطبعة:، ة العربية السعوديةكلاب٤م

 .فيصل عيسى البابي اب٢لبي -دار إحياء الكتب العربية ، : ب٧مد فؤاد عبد الباقيتح ،سنن ابن ماجو .ٕٛ
 ببّوت -اب٤كتبة العصرية، صيدا ، ب٧مد ب٧يي الدين عبد اب٢ميد ، بٙقيق:سنن أبي داود .ٜٕ
وإبراىيم ، (ٖباقي )ج وب٧مد فؤاد عبد ال، (ٕ،ٔأبٞد ب٧مد شاكر )ج   بٙقيق وتعليق: ،سنن البَمذي .ٖٓ

 الطبعة:، مصر -مطبعة مصطفى البابي اب٢لبي، (٘،ٗاب٤درس بُ الزىر الشريف )ج   عطوة عوض
 .مٜ٘ٚٔ-ى ٜٖ٘ٔالثانية، 

، لبنات –دار الكتب العلمية، ببّوت  ،المحقق: ب٧مد عبد القادر عطا ،للبيهقيالكبرى السنن  .ٖٔ
 .مٖٕٓٓ -ى   ٕٗٗٔالطبعة: الثالثة، 

قدم لو: ، أشرف عليو: شعيب الرناؤوط، : حسن عبد اب٤نعم شلبيبٙقيق ،النسائي ،ىسنن الكبر ال .ٕٖ
 .مٕٔٓٓ -ى   ٕٔٗٔالطبعة: الولذ، ، ببّوت –مؤسسة الرسالة ، عبد الله بن عبد المحسن البَكي

دمشق،  -اب٤كتب الإسلامي  ،ب٧مد زىبّ الشاويش-بٙقيق: شعيب الرنؤوط ،شرح السنة للبغوي .ٖٖ
 .مٖٜٛٔ -ى  ٖٓٗٔعة: الثانية، الطب، ببّوت

السعودية،  -مكتبة الرشد ، بٙقيق: أبو بٛيم ياسر بن إبراىيم، شرح صحيح البخاري لابن بطال .ٖٗ
 .مٖٕٓٓ -ى  ٖٕٗٔالطبعة: الثانية، ، الرياض

الطبعة: الولذ ، مؤسسة الرسالة ،بٙقيق: شعيب الرنؤوط، أبو جعفر الطحاوي ،شرح مشكل الآثار .ٖ٘
 .مٜٗٗٔى ،  ٘ٔٗٔ -

ف: ب٨تار أبٞد الندوي، اشر ، إ: الدكتور عبد العلي عبد اب٢ميد حامدقيقبٙللبيهقي، شعب الإنشان  .ٖٙ
مكتبة الرشد للنشر والتوزيع بالرياض بالتعاون مع الدار  ،اب٥ند –صاحب الدار السلفية ببومباي 

 .مٖٕٓٓ-ى ٖٕٗٔالولذ،  الطبعة:، السلفية ببومباي باب٥ند
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 .ببّوت –اب٤كتب الإسلامي ، قق: د. ب٧مد مصطفى العظميالمح ،صحيح ابن خزنشة .ٖٚ
المحقق: ب٧مد ، وسننو وأيامو صحيح البخاري، اب١امع اب٤سند الصحيح اب٤ختصر من أمور رسول الله  .ٖٛ

، ب٧مد فؤاد عبد الباقي( :عن السلطانية بإضافة ترقيم دار طوق النجاة )مصورة، زىبّ بن ناصر الناصر
  ىٕٕٗٔالطبعة: الولذ، 

ب٧مد فؤاد  المحقق:، اب٤سند الصحيح اب٤ختصر بنقل العدل عن العدل إلذ رسول الله  ،صحيح مسلم .ٜٖ
 ببّوت -دار إحياء البَاث العربي، عبد الباقي

الطبعة: ، ببّوت –دار اب٤كتبة العلمية ، المحقق: عبد اب٤عطي أمبْ قلعجي، الضعفاء الكببّ العقيلي .ٓٗ
 .مٜٗٛٔ -ى  ٗٓٗٔالولذ، 

، دار اب٣اني ، الرياض، المحقق: وصي الله بن ب٧مد عباس، معرفة الرجال لبٞد بن حنبلالعلل و  .ٔٗ
 .مٕٔٓ -ى   ٕٕٗٔالطبعة: الثانية، 

 فتح الباري، دار اب٤عرفة: ببّوت. .ٕٗ
، مكة اب٤كرمة -مكتبة اب٤نارة  ،المحقق: عدنان عبد الربٞن ب٦يد القيسي للبيهقي،فضائل الوقات  .ٖٗ

  .ىٓٔٗٔالطبعة: الولذ، 
 دمشق، الطبعة الرابعة. ،الفقو الإسلامي وأدلتو، وىبة الزحيلي،  دار الفكر .ٗٗ
، الرياض –مكتبة الرشد ، المحقق: بٞدي عبد المجيد السلفي، أبو القاسم بٛام البجلي الرازي، الفوائد .٘ٗ

 م.ٕٔٗٔالطبعة: الولذ، 
الطبعة: ، مصر –الكبرى  اب٤كتبة التجارية، عبد الرؤوف ب٤ناوي، فيض القدير شرح اب١امع الصغبّ .ٙٗ

 ى .ٖٙ٘ٔالولذ، 
الكتب ، علي ب٧مد معوض-بٙقيق: عادل أبٞد عبد اب٤وجود، بن عدي، لاالكامل بُ ضعفاء الرجال .ٚٗ

 .مٜٜٚٔى ٛٔٗٔالطبعة: الولذ، ، لبنان-ببّوت -العلمية 
 .أبو بكر بن أبي شيبة، المحقق: كمال يوسف اب٢وت، الكتاب اب٤صنف بُ الحاديث والآثار .ٛٗ
 ببّوت، ، دار الكتب العلميةكتاب اب٤نهاج القونً شرح اب٤قدمة اب٢ضرمية، ابن حجر اب٥يتمي .ٜٗ

 .الولذط/
 لولذ.ا الطبعة، دمشق -كشف اللثام شرح عمدة الحكام، ب٧مد بن أبٞد السفاريبِ، دار النوادر .ٓ٘
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طبوعات مكتب اب٤، عبد الفتاح أبو غدة، بٙقيق: للنسائي (السنن الصغرى)المجتبى من السنن  .ٔ٘
 م.ٜٙٛٔ-ٙٓٗٔالطبعة: الثانية، ، حلب-الإسلامية

بٙقيق: طاىر ، مٜٜٚٔ -ى  ٜٜٖٔببّوت،  -اب٤كتبة العلمية ، ب٦د الدين أبو السعادات ابن الثبّ .ٕ٘
 .ب٧مود ب٧مد الطناحي -أبٞد الزاوى 

قدسي، مكتبة ال ،المحقق: حسام الدين القدسي، أبو اب٢سن اب٥يثمي، ب٦مع الزوائد ومنبع الفوائد .ٖ٘
 .مٜٜٗٔى ،  ٗٔٗٔ ،القاىرة

ب٦مع اب٤لك فهد لطباعة اب٤صحف ، المحقق: عبد الربٞن بن ب٧مد بن قاسم ،ابن تيمية ،فتاوىالب٦موع  .ٗ٘
 .مٜٜ٘ٔى /ٙٔٗٔ، الشريف، اب٤دينة النبوية، اب٤ملكة العربية السعودية

ث العلمية والدعوة والإفتاء إدارة البحو ، أبو اب٢سن اب٤باركفوري، مرعاة اب٤فاتيح شرح مشكاة اب٤صابيح .٘٘
 .مٜٗٛٔى ،  ٗٓٗٔ -الطبعة: الثالثة ، بنارس اب٥ند -اب١امعة السلفية  -

الولذ،  الطبعة:، دار الفكر، ببّوت ،علي اب٤لا اب٥روي القاري، مرقاة اب٤فاتيح شرح مشكاة اب٤صابيح .ٙ٘
 .مٕٕٓٓ -ى  ٕٕٗٔ

دار الكتب  ،صطفى عبد القادر عطابٙقيق: م، أبو عبد الله اب٢اكم، اب٤ستدرك على الصحيحبْ .ٚ٘
 م.ٜٜٓٔ – ٔٔٗٔالطبعة: الولذ، ، ببّوت –العلمية 

 –دار الوطن  ،عادل بن يوسف العزازي و أبٞد بن فريد اب٤زيدي ، بٙقيق:مسند ابن أبي شيبة .ٛ٘
 .مٜٜٚٔالطبعة: الولذ، ، الرياض

، ببّوت –مؤسسة نادر ، قيق: عامر أبٞد حيدربٙ، علي بن اب١َعْد اب١َوْىَري ،بن اب١عداد نمس .ٜ٘
 م.ٜٜٓٔ – ٓٔٗٔالطبعة: الولذ، 

الطبعة: ، مصر –دار ىجر ، لمحقق: الدكتور ب٧مد بن عبد المحسن البَكيا، مسند أبي داود الطيالسي .ٓٙ
 .مٜٜٜٔ -ى   ٜٔٗٔالولذ، 

إسحاق بن إبراىيم اب٢نظلي اب٤روزي المحقق: د. عبد الغفور بن عبد اب٢ق  :مسند إسحاق بن راىويو .ٔٙ
 م.ٜٜٔٔ – ٕٔٗٔالطبعة: الولذ، ، اب٤دينة اب٤نورة -مكتبة الإنشان  ،البلوشي

إشراف: د عبد الله ، نيعادل مرشد، وآخر  -: شعيب الرنؤوط ، بٙقيقمسند الإمام أبٞد بن حنبل .ٕٙ
 .مٕٔٓٓ -ى   ٕٔٗٔالطبعة: الولذ، ، مؤسسة الرسالة، بن عبد المحسن البَكي



56 

 

إلذ  ٔالمحقق: ب٧فوظ الربٞن زين الله، )حقق الجزاء من ، حر الزخارمسند البزار اب٤نشور باسم الب .ٖٙ
، (ٛٔوصبري عبد اب٣الق الشافعي )حقق اب١زء ، (ٚٔإلذ ٓٔل بن سعد )حقق الجزاء منوعاد، (ٜ

 .م(ٜٕٓٓم، وانتهت ٜٛٛٔالطبعة: الولذ، )بدأت ، اب٤دينة اب٤نورة -مكتبة العلوم واب٢كم 
دار اب٤غبِ للنشر ، بٙقيق: حسبْ سليم أسد الداراني (،سنن الدارميمسند الدارمي اب٤عروف ب  ) .ٗٙ

 .مٕٓٓٓ -ى   ٕٔٗٔالطبعة: الولذ،  ،والتوزيع، السعودية
يطلب من: ، اب٥ند -المجلس العلمي، المحقق: حبيب الربٞن العظمي، عبد الرزاق الصنعاني ،صنفاب٤ .٘ٙ

 م.ٖٓٗٔالطبعة: الثانية، ، ببّوت –اب٤كتب الإسلامي 
، المحقق: طارق بن عوض الله بن ب٧مد ، عبد المحسن بن إبراىيم اب٢سيبِ ، للطبراني،عجم الوسطاب٤ .ٙٙ

 .القاىرة –دار اب٢رمبْ 
الطبعة: الولذ ، دمشق –دار البشائر  ،المحقق: الدكتورة وفاء تقي الدين، معجم الشيوخ ابن عساكر .ٚٙ

 .مٕٓٓٓ -ى   ٕٔٗٔ
د/ سعد بٙقيق: فريق من الباحثبْ بإشراف ، والرابع عشر ث عشر المجلدان الثالبّ للطبرانياب٤عجم الكب .ٛٙ

 .د/ خالد بن عبد الربٞن اب١ريسيو  ،بن عبد الله اب٢ميد
 .الطبعة: الثانية، القاىرة –مكتبة ابن تيمية  ،المحقق: بٞدي السلفي ، للطبراني،اب٤عجم الكببّ .ٜٙ
 .المحقق: الدكتور نور الدين عبَ، الذىبي، اب٤غبِ بُ الضعفاء .ٓٚ
 ،المحقق: صبحي البدري السامرائي ، ب٧مود ب٧مد خليل الصعيدي، اب٤نتخب من مسند عبد بن بٞيد .ٔٚ

 م.ٜٛٛٔ – ٛٓٗٔالطبعة: الولذ، ، القاىرة –مكتبة السنة 
 –مؤسسة الكتاب الثقافية ، المحقق: عبد الله عمر البارودي، بن اب١ارود، لااب٤نتقى من السنن اب٤سندة .ٕٚ

 م.ٜٛٛٔ – ٛٓٗٔ، الطبعة: الولذ، ببّوت
 طبع ذات السلاسل ، الكويت -وزارة الوقاف والشؤون الإسلامية ،اب٤وسوعة الفقهية الكويتية .ٖٚ

 م.ٜٙٛٔ، الولذ :الطبعة
ب٧مد عبد المحسن صاحب ، ضبط وتقدنً وبٙقيق: عبد الربٞن ب٧مد عثمان، اب١وزي لابناب٤وضوعات  .ٗٚ

 .لذالطبعة: الو ، اب٤كتبة السلفية باب٤دينة اب٤نورة
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، بٝال الدين الزيلعي، نصب الراية لحاديث اب٥داية مع حاشيتو بغية الب٤عي بُ بٚريج الزيلعي .٘ٚ
صححو ووضع اب٢اشية: عبد العزيز الديوبندي الفنجاني، إلذ كتاب اب٢ج، بٍ أكملها ب٧مد يوسف 

لثقافة دار القبلة ل، ببّوت –مؤسسة الريان للطباعة والنشر ، ب٧مد عوامة، بٙقيق الكاملفوري
 مٜٜٚٔى /ٛٔٗٔالطبعة: الولذ، جدة،  الإسلامية

ب٧مود ب٧مد الطناحي  -بٙقيق: طاىر أبٞد الزاوى ، ابن الثبّ ،النهاية بُ غريب اب٢ديث والثر .ٙٚ
 .مٜٜٚٔ-ى ٜٜٖٔببّوت،  -اب٤كتبة العلمية 
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 ٚ.................كان يصوم ثلاثة أيام من كل شهر  ما ورد أن الرسول : اب٤بحث الول
 ٗٔ .............ما ورد أنو أمر بصيامها ووصى بذلك، وىو أمر استحباب: اب٤بحث الثاني

 ٕٚ .........ما ورد بُ أن صيام ثلاثة أيام من كل شهر تعدل صيام الدىر: ثالثاب٤بحث ال
 ٖٔ ...............................الصدر رَ حَ ما ورد أن صيامها يذىب وَ : اب٤بحث الرابع

 ٖٗ...................... ام ثلاثة أيام من كل شهريص يةكيفبُ  ما ورد : اب٤بحث اب٣امس
 ٔٗ ..........أحاديث بُ فضائل ومسائل متفرقة متعلقة بصوم ثلاثة أيام: اب٤بحث السادس

 ٚٗ ...... ..............................................................اب٣ابٛة
 ٘ٔ ......................................................قائمة اب٤صادر واب٤راجع


